
 

 

Jardinons 

 

 Bette à carde 
 

Famille :  Chénopodiacées 

Nom latin :  Beta vulgaris var. cicla 

 

 

Germination :   Demande une expérience utile 

Profondeur :   1 – 2 cm 

Température :  10° - 28° C 

Temps de germination : 5 – 7 jours 

Type de semis :  Semis à l’intérieur ou à l’extérieur 

Technique de semis : En poquet 

 

 

Culture :   Facile à cultiver  

Température de culture : 15° - 20° C 

Transplantation :  Facile 

Distance entre les plants : 20 cm 

Distance entre les rangs : 45 cm 

Temps de maturation : 60 jours  

Luminosité :    Plante de soleil 
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Asperge, carotte, épinard, fève, haricot à rames, maïs, poireau, pomme de 

terre, tomate 

 

 

Zone de rusticité :  3B 

Luminosité :   Plante de soleil 

pH du sol :   pH peu acide 

Texture du sol :  Sol meuble (limoneux) 

Humidité du sol :  Sol frais et bien drainé 

Fertilité du sol :  Plant exigeante en compost à dominance bactérienne 

 

 

Plante bon voisinage 
Ail, camomille, céleri, chou, chou de Bruxelles, chou-fleur, échalote, laitue, mâche, 

navet, oignon, radis 

 

Plante mauvais voisinage 

Culture :  Favoriser un endroit plutôt ensoleillé qu’ombragé. 

 

Récolte :  Récolter de l’extérieur vers l’intérieur pour une récolte en 

continue. 

 

Conseil horticole 

Permaculture 
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Suite 

 


