
Recommandations



• Une instance officielle de la Ville créée pour 
répondre à un engagement de la politique 
jeunesse.

• 25 jeunes de différents horizons qui sont âgés entre 
15 et 35 ans.

• Un processus de réflexion comprenant:
• 6 rencontres de travail;
• 1 consultation jeunesse.

Le comité Jeunesse c’est…



Émettre des recommandations au conseil municipal
dans le but de:

Favoriser une citoyenneté inclusive permettant aux 
jeunes de jouer un rôle actif dans leur communauté.

La mission confiée à la première cohorte 
du comité Jeunesse

Enjeu no 1 de la Politique jeunesse de la Ville de Trois-Rivières



Compréhension
des besoins et des 

aspirations des jeunes 
issus des différents milieux

Favoriser l’inclusion des jeunes

Soutien
à l’inclusion des 

jeunes de la diversité

Mise en valeur
de l’apport des jeunes 

de la diversité

3 axes

Orientation

2 objectifs 2 objectifs 1 objectif



Compréhension

12
recommandations

Favoriser l’inclusion des jeunes

Soutien

15
recommandations

Mise en valeur

2
recommandations

3 axes

Orientation



Découvrons-les ensemble. 

Un total de
29 recommandations



Les recommandations

Objectif 1
Accroître la participation des jeunes provenant de groupes 
sociaux minoritaires ou marginalisés aux exercices de 
consultation citoyenne organisés par la Ville

Information

• Développer de l’information permettant de vulgariser les  enjeux munic ipaux et de mieux 
comprendre le fonctionnement de l’administration municipale (ex. : dictionnaire du jargon 
municipal);

• Faire c onnaître davantage le travail des  élues  et élus  et du personnel de la V ille en les 
utilisant comme ambassadrices et ambassadeurs dans le cadre de différentes campagnes 
d’information;

• Journée porte ouverte où la population est invitée à venir rencontrer les différents services 
municipaux, les membres du conseil et les partenaires municipaux pour discuter des grands 
enjeux de la Ville, découvrir les emplois et occasions d’implication sociale. 



Promotion/Mobilisation

• Développer des partenariats  avec  les  organismes  c ommunautaires  et partenaires  jeunesse
du milieu pour rejoindre/mobiliser les jeunes provenant de groupes minoritaires ou marginalisés;

• Développer une stratégie de c ommunic ation jeunesse sur le Web et les réseaux sociaux en 
élaborant des contenus qui s’adressent spécifiquement aux jeunes (ex. : promouvoir et bonifier la 
Tribune jeunesse pour en faire moyen de communication de choix);

• Organiser des ac tivités  d’information et d’éc hange plus  informelles  avec  jeunes  dans leur 
milieu de vie (école, organismes, parc, etc.) pour les consulter sur différentes questions. 

Les recommandations

Objectif 1
Accroître la participation des jeunes provenant de groupes 
sociaux minoritaires ou marginalisés aux exercices de 
consultation citoyenne organisés par la Ville



Participation citoyenne

• Poursuivre les  travaux du c omité Jeunesse et accroître l’ampleur et le rayonnement de ses 
activités par un financement conséquent;

• Favoriser la partic ipation des  jeunes  provenant de différents horizons au sein des c omités  
munic ipaux en modifiant la composition de ceux-ci afin d’y ajouter un membre jeunesse;

Équilibrer la représentation des membres citoyens et de membres élus sur les comités municipaux (Trois  
membres  élus  et trois  membres  c itoyens , dont un de moins  de 35 ans  s i poss ible).

• Développer une expérience de conseil municipal jeunesse (ex. : Parlement jeunesse du 
Québec ou Conseil municipal jeunesse de Sherbrooke).

Les recommandations

Objectif 1
Accroître la participation des jeunes provenant de groupes 
sociaux minoritaires ou marginalisés aux exercices de 
consultation citoyenne organisés par la Ville



• Développer des lieux/oc c as ions  de renc ontres  séc uritaires  pour la c ommunauté LG BTQ+ 
(ex.: partenariat GRIS-Mauricie, café-rencontre, etc.);

• Offrir davantage de formation aux polic iers  et au personnel munic ipal concernant 
l’intervention auprès de différents groupes minoritaires ou marginalisés, particulièrement :

Personnes immigrantes, personnes  vivant avec des problèmes de santé mentale, personnes handicapées, 
personnes en situation d’itinérance.

• Ajouter un critère au programme de subvention munic ipal destiné aux événements  afin de 
favoriser le développement d’ac tivités  interc ulturelles .

Les recommandations

Objectif 2
Renforcer le sentiment d’appartenance des jeunes provenant de 
groupes sociaux minoritaires ou marginalisés envers la Ville.



Mobilité et accessibilité universelle

• Améliorer l’ac c ess ibilité f inanc ière et l’eff ic ac ité du transport en c ommun et du transport 
adapté en bonifiant le financement;

• Permettre aux étudiants de niveau secondaire d’utiliser leur laissez- passer le soir et la f in de 
semaine ;

• Rendre le transport en commun gratuit lors  des  grands  événements  trif luviens  afin de 
permettre aux jeunes d’y participer plus facilement;

• Promouvoir les programmes favorisant le développement de mesures  d’ac c ess ibilité 
universelle dans  les  espac es  public s .

Objectif 1
Améliorer, en collaboration avec les partenaires du milieu, l’accessibilité 
des services destinés aux jeunes de la diversité

Les recommandations



Loisir et culture

• Bonifier le programme Club loisir de la Ville de manière à favoriser l’ac c ès  aux lois irs  et à la 
c ulture pour les  jeunes  issus  de milieux défavorisés ;

• Promouvoir davantage les programmes permettant aux jeunes provenant de famille vivant avec 
de faibles revenus d’avoir accès aux loisirs et à la culture.

Objectif 1
Améliorer, en collaboration avec les partenaires du milieu, l’accessibilité 
des services destinés aux jeunes de la diversité

Les recommandations



Action communautaire

• B onifier le servic e de haltes- c haleur pour les gens en situation d’itinérance;

• Augmenter le soutien financ ier de la V ille à la miss ion des  organismes  c ommunautaires  du 
territoire afin d’améliorer l’accès aux services et de reconnaître pleinement leur rôle dans la 
société;

• Faire rayonner davantage les  servic es  des  organismes  c ommunautaires  qui s’adressent aux 
jeunes.

Objectif 1
Améliorer, en collaboration avec les partenaires du milieu, l’accessibilité 
des services destinés aux jeunes de la diversité

Les recommandations



Habitations et famille

• Mettre en œuvre le  plan d’ac tion assoc ié à la Politique d’habitation;

Importance de revendiquer un meilleur financement du logement social auprès des 
gouvernements provinciaux et fédéraux.

• Développer des mesures pour favoriser l’ac c ès  à la propriété pour les  familles  nombreuses ;

• Poursuivre le programme de c réation de plac es  en garderie .

Objectif 1
Améliorer, en collaboration avec les partenaires du milieu, l’accessibilité 
des services destinés aux jeunes de la diversité

Les recommandations



Implication sociale

• Soutenir le développement de c omités  de quartier ayant pour rôle d’organiser différentes 
ac tivités  c ommunautaires  et d’animer la vie de quartier ;

Inclure des jeunes dans les comités de quartier afin qu’ils puissent s’impliquer dans la vie de 
quartier.

• Développer une stratégie de communication pour promouvoir le bénévolat et favoriser 
l’engagement bénévole des jeunes.

Développer des partenariats avec les institutions scolaires du territoire pour promouvoir le 
bénévolat et effectuer des jumelages avec les organismes de la communauté;

Promouvoir le formulaire de bénévolat de la Ville de Trois-Rivières.

Objectif 2
Renforcer le sentiment d’appartenance des jeunes envers la Ville

Les recommandations



Implication sociale

• Le comité estime que les efforts de recrutement bénévole dans les grands événements ne 
doivent pas se faire au détriment des plus petits organismes. En ce sens, il est important que la 
Ville aide les  plus  petits  organismes  à rec ruter et à maintenir les  bénévoles .

Objectif 2
Renforcer le sentiment d’appartenance des jeunes envers la Ville

Les recommandations



Promotion et sensibilisation

• Favoriser le développement d’ac tivités  interc ulturelles  (café-rencontre, « potluck » 
interculturel, etc.);

• Soutenir des ac tivités  de formation, de médiation ou des  c onférenc es  visant à sens ibiliser 
la population à différentes  réalités  soc iales . Par exemple : LGBTQ+, pauvreté et itinérance, 
santé mentale, immigration, personnes en situation d’handicap, etc.

Objectif
Sensibiliser la population à l’apport des jeunes de la diversité dans leur 
communauté

Les recommandations



La suite des choses

1. Dépôt des recommandations: 20 juin

2. Analyse des recommandations par les directions concernées: juillet-août

3. Rétroaction du conseil municipal: septembre

Prochaines étapes du comité Jeunesse
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