
PATINAGE LIBRE 
Il est obligatoire :

 y De patiner en rotation dans le sens indiqué par personnel surveillant au micro.

Il est interdit :
 y De patiner en sens contraire ou à reculons, de faire des courses ou de patiner à des 
vitesses excessives;

 y D’utiliser des accessoires de hockey (bâtons, rondelles, etc.) ou de pratiquer des figures 
de patinage artistique;

 y D’utiliser des poussettes ou traîneaux sur la glace;
 y D’être sur la surface glacée sans patin.

Il est fortement recommandé :
 y Que les novices utilisent la section du centre qui leur est réservée;
 y Qu’une ou un adulte accompagne les jeunes enfants;
 y De se lever le plus rapidement possible après une chute;
 y De porter un casque.

HOCKEY LIBRE
Il est obligatoire :

 y De conserver la rondelle sur la surface glacée en tout temps;
 y D’avoir une attitude positive (aucune violence verbale ou physique : mise en échec, 
coup de bâton, etc.).

Il est fortement recommandé :
 y De porter un casque avec protecteur facial complet;
 y De porter des gants de hockey et un protège-cou;
 y De se lever le plus rapidement possible après une chute;
 y De déterminer les règles sur place entre participantes et participants, le jeu doit respecter 
un caractère récréatif.

Toute personne ne respectant pas ces règlements sera expulsée de la patinoire. 
Merci de votre collaboration!

Règlements et 
code de conduite

Le local et la patinoire 
sont à l’usage exclusif des 
patineuses et patineurs. 

Aucune boisson alcoolisée 
ou drogue ne sera tolérée.

Il est strictement défendu 
de fumer et vapoter.

Il est interdit de flâner.

Aucune nourriture n’est 
autorisée sur la glace. 


