
Betterave
Touchstone Gold – Bio
Famille : Chénopodiacées
Nom latin : Beta vulgaris

Malgré sa couleur légèrement orangée, cette betterave ressemble aux autres 
jusqu’au moment de la couper. Sa chair est jaune orangé. 

De saveur sucrée, les racines présentent une très belle uniformité. La germination 
des graines est excellente. De plus, les betteraves jaunes ne tachent pas comme 
les rouges!

Semis Culture Permaculture

Conseils horticoles
Culture
Retirer les obstacles dans le sol pour favoriser 
le développement des racines. Utiliser du compost 
ou du fumier. Planter en plein soleil en espaçant les semis. 
Arroser régulièrement.

Récolte
La tendreté est atteinte à la moitié de leur grosseur 
et elle durcit ensuite en grossissant.

Mauvais voisinageBon voisinage
• Haricot• Carotte

• Chou-rave
• Oignon
• Panais
• Rutabaga

Source : Les Jardins de l’écoumène

5 à 7
jours

21-27oC 18-22oC 15 cm Limoneux1 cm 4 cm Alcalin

55
jours


