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Melon d'eau - Bio

Famille : Brassicacées
Nom latin : Raphanus sativus var. longipinnatus

Le véritable nom de ce radis rond a la peau rugueuse blanc verdatre est shinrimei
pour «radis au cceur magnifique » en mandarin. Le coeur de cette racine est d'un beau
rose vif qui prend parfois une teinte orangée.

Sa texture est croquante et sa saveur est plus douce que le radis commun.

Il demande un peu plus d'efforts pour le savourer, car sa peau coriace doit étre pelée.
Son diamétre peut atteindre jusqu’a 10 cm, ce qui est supérieur a celui des radis
rouges. Il peut étre consommeé cru, notamment en carpaccio, ou cuit au four ou réti.
Sa coloration tend cependant a s'estomper a la cuisson. Ce radis d'hiver se conserve
jusqu'a trois mois au réfrigérateur, dans un sac de plastique perforé.
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If’lante bénéfique dans un Qcosysteme cultwe. Vulngrable . Concombre
a la mouche du chou. Cultiver sous agrotextile au printemps.
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Semis Culture Permaculture
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Source : Les Jardins de I'écouméne, La Brouette maraichére : pépiniére comestible, Yves Gagnon, La culture écologique des Plantes Légumiéres, Les Editions Colloidales
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