
Légende

Pouce vert germination

3 niveaux : débutant, 
intermédiaire, avancé.

Pouce vert culture

3 niveaux : débutant, 
intermédiaire, avancé.

Profondeur

Le nombre indique la 
profondeur souhaitable 
pour les semences. 

Distance entre 
les semences

Lors du semis direct.

Température 
de germination

Le minimum et le maximum 
de température du sol.

Distance entre les plants

Le nombre indique 
la distance souhaitable 
entre les plants.

pH du sol

3 niveaux : Acide, neutre, 
alcalin.

Jours de germination

Le nombre de jours 
où les jeunes plantules 
commencent à apparaître.

Distance entre les rangs

Le nombre indique 
la distance souhaitable 
entre les rangs.

Texture du sol

4 textures : sableux, 
argileux, limoneux, 
humifère.

Type de semis 

Semis intérieur et/ou 
extérieur

Jours pour la récolte

Le nombre de jours 
approximatif pour 
commencer à récolter. 

Humidité du sol 

3 niveaux : frais et bien 
drainé, humide, sec. 

Technique de semis 

3 types : en poquet, 
en ligne, à la volée.

Luminosité 

8 h de soleil direct.

Luminosité 

3-5 h de soleil direct. 

Culture en contenant 

Donne de belles récoltes 
si elle est cultivée dans 
un contenant. 

Fertilité du sol 

3 niveaux d’exigeance 
en compost : élevé, 
moyen, faible. 

Hauteur 

Indique la hauteur 
moyenne de la plante 
à maturité.

Plante mellifère 

Attire une multitude 
de pollinisateurs.

Saison fraîche 

Préfère les températures 
plus fraîches, voire froides.

Source : Les Jardins de l’écoumène

Semis Culture Permaculture

2 cm

25
jours

15 cm

10 cm Neutre

15 cm HumifèreLimoneux

5 mm

5-22oC 

3 à 5
jours


