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Mot du 
maire
Depuis quelques années, Trois-Rivières est devenue une destination prisée pour 
le tourisme sportif et les retombées de cette transformation sont très bénéfiques 
pour notre communauté. La venue de visiteuses et visiteurs, tant d’ici que 
d’ailleurs, apporte un élan économique significatif : nos installations sportives 
sont sollicitées, nos restaurants et nos hôtels affichent complet, et nos musées 
connaissent une bonne affluence.

Ce guide constitue ainsi la pierre angulaire principale de la création d’un point 
centralisé pour le tourisme sportif. Il s’inscrit dans la lignée du Plan directeur 
du tourisme sportif ainsi que de la Politique de l’activité sportive, du sport et 
du plein air. Son objectif est de soutenir les projets en accord avec la mission, 
les valeurs et les orientations du programme de soutien aux grands événements 
de la Ville.

L’une de ses missions principales est également de réunir des informations 
pertinentes pour les organisateurs d’événements sportifs, afin de les guider dans 
leur réflexion et de les encourager à choisir Trois-Rivières comme lieu d’accueil 
pour leurs événements.

Je tiens à souligner le travail effectué par les nombreux intervenants qui ont 
contribué à l’élaboration de ce guide : la Direction de la culture, des loisirs et de 
la vie communautaire, Innovation et Développement économique Trois-Rivières 
ainsi que le comité de concertation en tourisme sportif 

méritent une reconnaissance particulière pour leur engagement indéfectible 
dans la mise en place de cet outil essentiel. Leur implication est cruciale pour 
le développement continu du tourisme sportif à Trois-Rivières.

Jean Lamarche
Maire de Trois-Rivières
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Reconnue pour son histoire et sa culture, Trois-Rivières 
aspire à devenir une destination incontournable pour la 
tenue d’événements sportifs. Motivée par la volonté de 
répondre aux besoins et aux attentes des promotrices 
et des promoteurs, la Ville de Trois-Rivières déploie de 
nombreux efforts depuis plusieurs années pour atteindre 
cet objectif.

L’organisation municipale a d’abord embauché 
un délégué commercial dédié au tourisme sportif, 
en collaboration avec Innovation et Développement 
économique (IDÉ) Trois-Rivières. Un plan directeur 
a ensuite été élaboré, suivi d’un plan de match concerté 
et affirmé qui a permis à la Ville et ses partenaires 
de développer le milieu effervescent du tourisme sportif.

Rapidement, un programme d’aide au développement 
touristique a été mis en place par IDÉ Trois-Rivières. 
Poursuivant ses efforts, la Ville a mis à jour sa Politique 
de l’activité physique, du sport et du plein air. 
L’organisation municipale a également créé un poste 
dédié au développement du tourisme sportif au sein 
de la Direction de la culture, des loisirs et de la vie 
communautaire.

Forte de cette structure, et avec l’aide de ses partenaires, 
Trois-Rivières a su prouver qu’elle est une destination de 
choix. Au fil des ans, la ville a accueilli des événements 
d’envergure sur son territoire. Les Jeux du Québec, qui 
ont été de passage à l’été 1975 et à l’hiver 1999, seront de 
retour en sol trifluvien en 2025. De plus, Trois-Rivières a 
reçu un match de hockey féminin de la Série de la rivalité 
entre le Canada et les États-Unis au Colisée Vidéotron 
et le camp d’entraînement des Alouettes de Montréal 
au stade des Diablos du Cégep de Trois-Rivières, 
pour ne nommer que ceux-là. Elle est aussi l’hôte 
d’événements historiques sur le territoire, dont le Grand 
Prix de Trois-Rivières et la Classique internationale de 
canots de la Mauricie. Deux équipes professionnelles 
(hockey et baseball) sont également établies dans les 
infrastructures trifluviennes.

En misant sur le tourisme sportif, Trois-Rivières exploite 
le plein potentiel de son positionnement stratégique, elle 
fait vivre ses infrastructures et elle favorise l’adoption 
d’un mode de vie sain et actif auprès de sa population. 
Les efforts déployés engendrent des retombées positives 
à plusieurs niveaux, notamment : le développement des 
clubs locaux, l’augmentation du nombre de touristes ainsi 
que la concertation naturelle et fluide des partenaires.



Orientations de la 
Direction de la culture, 
des loisirs et de la vie 
communautaire
Soucieuse d’offrir à ses citoyennes et ses citoyens des conditions 
favorables à l’adoption d’un mode de vie actif, la Ville de 
Trois-Rivières déploie une offre diversifiée d’activités sportives 
et de plein air. Elle mise également sur le tourisme sportif. Tous 
les partenaires sont mobilisés dans un esprit de collaboration afin 
d’offrir des événements innovants, stimulants et exaltants dans 
des infrastructures sécuritaires, accessibles et attrayantes. La Ville 
encourage ainsi le développement des athlètes de haut niveau. 
Leur image et leur histoire inspirante incitent par le fait même les 
communautés locales à bouger d’avantage.

Comme indiqué dans sa vision stratégique de développement 
2030 et sa Politique de développement durable, la Ville reconnaît 
que la qualité de vie passe notamment par un mode de vie actif. 
C’est pourquoi la Direction de la culture, des loisirs et de la vie 
communautaire de la Ville de Trois-Rivières s’efforce d’offrir des 
services conséquents à cette vision. Trois-Rivières considère 
les organismes de son territoire comme des partenaires 
indispensables à la qualité de vie de sa population.

Objectifs du guide 
Ce guide a été élaboré dans le but de : 
• Présenter l’offre de soutien de la Ville qui est accessible aux promotrices 

et aux promoteurs événementiels; 

• Présenter et optimiser l’utilisation des infrastructures sportives disponibles sur 
le territoire de Trois-Rivières;

• Encourager le développement de l’expertise événementielle sur le territoire;

• Permettre à Trois-Rivières de se démarquer sur le plan du tourisme sportif;

• Mettre de l’avant un guichet unique pour le service aux événements sportifs; 

• Soutenir les projets qui rejoignent la mission, les visions et les orientations de la Ville 
en matière de tourisme sportif;

• Réaffirmer l’importance des événements qui font rayonner la Ville de Trois-Rivières 
et qui encouragent l’adoption d’un mode de vie sain et actif.
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Présentation de 
Trois-Rivières
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qui font voyager les papilles gustatives. Les gens 
sont accueillis dans le confort de ses établissements 
d’hébergement, adaptés tant aux besoins des 
travailleuses et travailleurs de passage que des familles 
en vacances. 

Ville d’implication citoyenne et de partenariats, 
Trois-Rivières est un incontournable en matière de 
festivités d’envergure. Elle le doit à la mobilisation 
et à l’efficacité de ses innombrables bénévoles dévoués 
et partenaires engagés. Misant sur le tourisme, la 
culture, l’entrepreneuriat et le développement durable, 
Trois-Rivières constitue un lieu attrayant pour ses 
résidentes et résidents ainsi que ses entreprises. 
Son emplacement central, au confluent du fleuve 
Saint-Laurent et de la rivière Saint-Maurice, offre une 
vue à couper le souffle. Elle sait aussi tirer profit de son 
emplacement stratégique, étant située au cœur du 
Québec et au carrefour de grands axes routiers. 

Grâce au travail accompli par IDÉ Trois-Rivières, la ville 
est une destination incontournable tant pour le tourisme 
que pour les affaires. Elle est l’un des pôles économiques 
importants du Québec. Ces dernières années, 
Trois-Rivières a réalisé une variété de projets, tantôt 
éclatants, tantôt plus discrets, qui lui auront permis de 
rayonner. L’Amphithéâtre Cogeco, le Colisée Vidéotron, 
le Technoparc, ses centres de recherche, ses tours 
d’habitation, le musée Boréalis, son port maritime, la salle 
J.-Antonio-Thompson et ses infrastructures sportives de 
grande qualité en sont quelques exemples.

Tournée vers un avenir 
inspirant, Trois-Rivières 
a tout pour recevoir.

Forte de son positionnement géographique avantageux, 
Trois-Rivières est l’hôte d’une multitude d’événements 
d’envergure variés. La ville a une réputation enviable 
quant à l’animation de son centre-ville et à la panoplie 
d’événements culturels et sportifs qui ont lieu sur son 
territoire en période estivale. Depuis quelques années, 
la ville jouit d’une hausse marquée de son activité 
touristique. Trois-Rivières est une destination prisée pour 
ses nombreux attraits, y compris la magnifique rivière 
Saint-Maurice que les gens d’ici et d’ailleurs apprécient 
pour les nombreuses activités nautiques qu’ils peuvent 
y pratiquer.

Trois-Rivières a réussi un véritable tour de force en 
accueillant de grandes pointures locales, nationales 
et internationales du divertissement, telles que le Grand 
Prix de Trois-Rivières, une équipe professionnelle de 
hockey, une équipe professionnelle de baseball et même 
le Cirque du Soleil dans ses infrastructures dernier cri. 
Trois-Rivières reçoit avec ses nombreux restaurants 
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Infrastructures 
sportives 
On retrouve à Trois-Rivières de nombreux sites 
multisports ayant une grande capacité d’accueil.

Les principaux sites multisports de la ville sont :
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1 Centre de l’activité physique et sportive 
Léopold-Gagnon (CAPS) de l’Université 
du Québec à Trois-Rivières (UQTR)

2 Centre d’éducation physique et sportive (CEPS) 
du Cégep de Trois-Rivières

3 Colisée Vidéotron

4 Complexe sportif Alphonse-Desjardins (CSAD)

5 Parc de l’Exposition

6 Parc de la Terre-des-Loisirs

7 Parc de l’Île Saint-Quentin

8 Parc des Seigneurs

9 Parc Lambert

10 Complexe sportif Promutuel Assurance

11 Parc Martin-Bergeron

12 Parc Roger-Guilbault
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2 Gymnases triples de 4 087 m2

• Surface en bois et synthétique

1 Piste de course intérieure de 172 m, 2 couloirs

1 Piste de course extérieure de 400 m, 8 couloirs
• 1 trappe de steeple

1 Piscine intérieure de 8 couloirs de 50 m

• Pont amovible pour diviser le bassin

• Plancher amovible pour varier la profondeur du bassin A

• 2 tremplins de 1 m

• 2 tremplins de 3 m

• 1 plateforme de 3 m

• 1 plateforme de 5 m

1 Surface synthétique extérieure (800 sièges)
• 1 terrain de soccer de 105 x 66 m

Centre de l’activité physique et sportive 
Léopold-Gagnon (CAPS) de l’Université 
du Québec à Trois-Rivières (UQTR)
Localisation

3351, boulevard des Forges

Propriétaire du site

Université du Québec à Trois-Rivières

Plateaux sportifs
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1 Piscine intérieure semi-olympique de 6 couloirs de 25 m
• 1 tremplin de 1 m

• 1 tremplin de 3 m

• 1 plateforme de 5 m

1 Surface synthétique extérieure (2 053 sièges)
• 1 terrain de soccer 100 x 64 m

• 1 terrain de football canadien

• Surface éclairée

1 Gymnase double multisports de 34 x 24 x 6 m

1 Gymnase simple de 24 x 17 x 6 m

1 Salle de combat (dojo) de 18 x 12 m

• Surface matelassée

Centre d’éducation physique et sportive 
du Cégep de Trois-Rivières
Localisation

3175, boulevard Laviolette

Propriétaire du site

Cégep de Trois-Rivières

Plateaux sportifs
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1 Patinoire professionnelle de dimension nord-américaine 
(4 188 sièges incluant les loges)
• Possibilité de configurer l’aréna en salle de spectacle 

et en plateau sportif

• Des équipements scénographiques à la fine pointe 
de la technologie 

• 20 loges corporatives et deux salons VIP (312 sièges)

• 1 tableau indicateur «Jumbotron» de quatre écrans de 5 x 3 m

• 1 bande lumineuse «power ring» de 229 m

1 Patinoire de dimension nord-américaine (250 sièges)

Colisée Vidéotron 
Localisation

6000, rue du Colisée

Propriétaire du site

Ville de Trois-Rivières

Plateaux sportifs
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4 Surfaces de dek hockey intérieures
• Surface en bois et synthétique

6 Surfaces de dek hockey extérieures

2 Plateaux multisports

1 Palestre

1 Gymnase multisports

1 Patinoire olympique intérieure (1 000 sièges)

1 Surface synthétique intérieure 
• 1 terrain de soccer 100 x 64 m 

• 6 monticules de baseball et cages de frappeurs

1 Surface de sable extérieure 79 x 49 m
• 6 terrains de volleyball de plage 

• Site clôturé

Complexe sportif Promutuel Assurance 
Localisation

260, rue Dessureault 

Propriétaire du site

Centre de services scolaire du Chemin-du-Roy

Plateaux sportifs
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1 Piste de course automobile professionnelle de 2,43 km 
(11 virages)

1 Piscine extérieure

2 Patinoires intérieures de 56,39 x 25,91 m
• Aréna Claude-Mongrain (528 sièges)

• Colisée Jean-Guy Talbot (2 715 sièges)

1 Stade de baseball professionnel (4 000 sièges) 

Parc de l’Exposition  
Localisation

1500, avenue Gilles-Villeneuve 

Propriétaire du site

Ville de Trois-Rivières

Plateaux sportifs
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3 Terrains de baseball naturel 
• 2 terrains de baseball de grandeur 15U éclairé 

(en poussière de brique)

• 1 terrain de baseball de grandeur 18U non éclairé

4 Surfaces de gazon naturel dédiées au soccer  
• 2 terrains de soccer à 11

• 2 terrains de soccer à 7

• 1 surface éclairée

• Possibilité d’aménager des terrains de plus petites dimensions 

1 Surface en acrylique dédiée au tennis

• 2 terrains de tennis

Parc de la Terre-des-Loisirs  
Localisation

671, rue des Loisirs 

Propriétaire du site

Ville de Trois-Rivières

Plateaux sportifs
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1 Piscine extérieure 

Sentier de 3,2 km en terre battue et asphalte  
(marche, vélo)

 Accès au fleuve Saint-Laurent et à la rivière  
Saint-Maurice  
• 1 plage pouvant accueillir des centaines de personnes

• 1 rampe de mise à l’eau pour les embarcations

• 1 corridor de nage en eau libre de 200 m

 Superficie d’environ 40 hectares 

• Installations disponibles sur le site telles que des salles,  
des services alimentaires et des préaux

Parc de l’Île Saint-Quentin 
Localisation

10, place de la Rosalie 

Propriétaire du site

Ville de Trois-Rivières

Plateaux sportifs
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1 Piste de BMX de 333 m (terre battue et asphalte)

2 Terrains de baseball naturel 
• 1 terrain de baseball de grandeur 15U éclairé 

• 1 terrain de baseball de grandeur 13U éclairé

3 Surfaces de gazon naturel dédiées au soccer  
• 3 terrains de soccer à 11

• 1 surface éclairée

• Possibilité d’aménager des terrains de plus petites dimensions 

1 Surface en acrylique dédiée au tennis

• 2 terrains de tennis

Parc des Seigneurs   
Localisation

10555, chemin Sainte-Marguerite 

Propriétaire du site

Ville de Trois-Rivières

Plateaux sportifs
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2 Surfaces de gazon naturel dédiées au soccer   
• 2 terrains de soccer à 11

• 1 surface éclairée

• Possibilité d’aménager des terrains de plus petites dimensions 

1 Surface en acrylique dédiée au tennis

• 4 terrains de tennis

Parc Lambert    
Localisation

2000, 6e Rue 

Propriétaire du site

Ville de Trois-Rivières

Plateaux sportifs
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2 Terrains de baseball naturel   
• 1 terrain de baseball de grandeur 15U éclairé 

• 1 terrain de baseball de grandeur 18U éclairé 

5 Surfaces de gazon naturel dédiées au soccer 
• 4 terrains de soccer à 11

• 1 terrain de soccer à 7

• 1 surface éclairée

• Possibilité d’aménager des terrains de plus petites dimensions 

1 Surface en acrylique dédiée au tennis   

• 4 terrains de tennis

Parc Laviolette     
Localisation

6455, rue Notre-Dame Ouest 

Propriétaire du site

Ville de Trois-Rivières

Plateaux sportifs



21

1 Surface synthétique extérieure (490 sièges)   
• 1 terrain de soccer de 100 x 64 m

• 1 terrain de football de 100 x 64 m 

• Surface éclairée

3 Surfaces de gazon naturel dédiées au soccer  
• 3 terrains de soccer à 11

• 1 surface éclairée

• Possibilité d’aménager des terrains de plus petites dimensions 

3 Terrains de baseball   
• 1 terrain synthétique de grandeur 18U éclairé

• 1 terrain de baseball naturel de grandeur 13U éclairé 

• 1 terrain de baseball naturel de grandeur 9U non éclairé 

1 Surface en terre battue dédiée au tennis   

• 8 terrains de tennis

Parc Martin-Bergeron       
Localisation

180, rue Patry

Propriétaire du site

Ville de Trois-Rivières

Plateaux sportifs
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2 Terrains de baseball naturel
• 1 terrain de baseball de grandeur 15U éclairé 

• 1 terrain de baseball de grandeur 18U éclairé

3 Surfaces de gazon naturel dédiées au soccer 
• 3 terrains de soccer à 7 non éclairés

• Possibilité d’aménager des terrains de plus petites dimensions 

Parc Roger-Guilbault         
Localisation

1191, rue Boisclair

Propriétaire du site

Ville de Trois-Rivières

Plateaux sportifs



On retrouve également plusieurs autres plateaux 
sportifs à Trois-Rivières, dont des terrains synthétiques 
et naturels, des piscines, des arénas, des bases plein air 
ainsi qu’une multitude de gymnases et centres sportifs 
en milieu scolaire. 

Au total, on recense 
environ 300 plateaux 
sportifs dans quelque 
50 parcs.

Sur les terrains intérieurs et extérieurs, on y fait 
notamment la pratique du basketball, soccer, baseball, 
planches à roulettes, tennis, pickleball, dek hockey, 
volleyball de plage, BMX et pétanque. De plus, plusieurs 
piscines intérieures et extérieures se trouvent sur le 
territoire de la ville, de même qu’un site de natation 
en eau libre.
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Événements accueillis à Trois-Rivières
Forte de cette structure, et avec l’aide de ses partenaires, Trois-Rivières a su prouver qu’elle est une destination de 
choix. Au fil des ans, la ville a accueilli des événements d’envergure sur son territoire. Notamment, les Jeux du Québec, 
qui ont été de passage à l’été 1975, à l’hiver 1999 et à l’été 2025. 

Pour des informations complémentaires au sujet des divers plateaux sportifs présents sur le territoire de Trois-Rivières, 
il vous est possible de consulter le site Web de Tourisme Trois-Rivières et celui de la Ville de Trois-Rivières.

Disciplines  
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Ré
gio

na
le

Pr
ov

in
cia

le

Na
tio

na
le

In
te

rn
at

ion
ale

 

Athlétisme

Baseball

Basketball

Bateau-dragon

BMX

Boxe

Canot

Canoë-kayak

Cheerleading

Course à pied

Course automobile

Cyclisme sur route

Dek hockey

Flag football

Football

Futsal

Golf

Gymnastique

Hockey

Jeux du Québec

Judo

Disciplines  
sportives

Envergure de la compétition
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Karaté

Kite

Natation

Natation artistique

Patinage artistique

Patinage de vitesse

Pickleball

Planche à pagaie

Planche à voile

Ringuette

Roundnet

Soccer

Taekwondo

Tennis

Tennis de table

Tir à l’arc

Triathlon

Ultimate frisbee

Vélo de montagne

Volleyball

Volleyball de plage

https://www.tourismetroisrivieres.com/fr/evenements-sportifs/installations-sportives
https://www.v3r.net/activites-et-loisirs/installations-sportives-et-recreatives
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Partenaires
Naturellement accueillante, la Ville de Trois-Rivières sait 
s’entourer des meilleurs alliés pour mener à bien ses 
projets d’envergure. Elle développe et entretient des liens 
solides avec les diverses organisations locales gravitant 
autour du domaine sportif. C’est la synergie entre tous les 
partenaires qui est le gage de réussite des événements 
déployés sur le territoire. C’est pourquoi la Ville de 
Trois-Rivières accorde une grande importance à ses 
partenaires locaux, qui répondent toujours présents pour 
faire rayonner la pratique du sport et les saines habitudes 
de vie. 

La Ville de Trois-Rivières n’est pas la seule à positionner 
le sport comme un levier. D’autres acteurs d’importance, 
à Trois-Rivières et en Mauricie, font de même. C’est le 
cas des centres de services scolaires, des cégeps, des 
collèges et de l’université, qui sont également d’avis 
que l’activité physique et sportive favorise le bien-être 
de la communauté et doit avoir une place de choix dans 
leur plan stratégique. Parmi ses fidèles partenaires, 
Trois-Rivières peut compter sur les villes et municipalités 
avoisinantes, ainsi que sur les membres composant le 
comité de concertation de tourisme sportif. La Ville peut 
également compter sur l’expertise en événementiel de 
plusieurs organisations partenaires comme Bail-Mauricie, 
Culture 3R, DANSEncore, Expo TR, la Classique 
internationale de canots de la Mauricie, la Corporation 
des événements de Trois-Rivières, le Festival international 
de la poésie de Trois-Rivières, le FestiVoix, le Grand Prix 
de Trois-Rivières, les biennales internationales (estampe 
contemporaine et sculpture), Sunsation et Trois-Rivières en 
Blues. Tous ces parte-naires sont de véritables spécialistes 
dans leur domaine et disposent d’un contact privilégié avec 
la population.
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Présentation des membres du comité 
de concertation de tourisme sportif

Aigles de Trois-Rivières
Le but premier de l’organisation est de redonner à 
la communauté, contribuer à l’essor du baseball en 
Mauricie et promouvoir l’activité physique. Les Aigles 
offrent une performance sportive de haut calibre et des 
événements de qualité supérieure s’adressant à tous les 
publics.

Cégep de Trois-Rivières
Le Cégep bénéficie de plusieurs infrastructures sportives 
de haut niveau. L’institution permet à plus de 20 équipes 
d’évoluer dans le Réseau du sport étudiant du Québec 
(RSEQ), en plus de permettre à la population trifluvienne 
de pratiquer plusieurs sports à l’intérieur de ses murs.

Centre de services scolairedu 
Chemin-du-Roy
Le CSS du Chemin-du-Roy favorise la pratique du sport 
dans ses écoles en investissant les sommes nécessaires 
pour maintenir ses installations en bonne condition 
afin d’offrir des plateaux sportifs de qualité, stimulants 
et sécuritaires. 

Complexe sportif  
Promutuel Assurance
Il dispose d’une clientèle très variée et reçoit 
annuellement environ 1,6 million de visites. Il est 
également un pôle événementiel majeur dans le secteur 
sportif. Il est un leader dans le développement d’activités 
physiques pour la communauté sportive récréative 
et d’élite.

Corporation pour le 
développement de 
l’île Saint-Quentin
Ses efforts d’accessibilité, de conservation et de mise 
en valeur du milieu naturel permettent la pratique du 
sport dans un environnement naturel sain et sécuritaire.

Excellence sportive Mauricie
Sa mission est de mobiliser les partenaires du milieu 
régional dans la mise en place d’environnements propices 
au développement des acteurs sportifs. Elle appuie, 
encadre et accompagne les acteurs sportifs dans leur 
cheminement vers l’excellence.

IDÉ Trois-Rivières
Par le biais d’un programme d’aide au développement 
touristique, IDÉ Trois-Rivières appuie les promoteurs 
d’événements d’affaires et sportifs afin qu’ils tiennent 
leurs événements à Trois-Rivières.

Lions de Trois-Rivières
Il s’agit de l’une des trois seules organisations de 
hockey professionnel au Québec. Affiliée au Canadien 
de Montréal, l’équipe contribue au rayonnement du 
hockey dans la région. Ses performances sportives 
inspirent les jeunes et moins jeunes à pratiquer le hockey, 
en plus d’attirer les gens de la Mauricie et ses régions 
avoisinantes.

Réseau du sport étudiant du 
Québec (RSEQ) en Mauricie
Sa mission est d’assurer la promotion et le développement 
du sport et de l’activité physique en milieu étudiant, de 
l’initiation jusqu’au sport de haut niveau. Il favorise ainsi 
l’éducation, la réussite scolaire et la santé des jeunes.

Université du Québec 
à Trois-Rivières (UQTR)
Avec son Centre de l’activité physique et sportive, 
l’UQTR appuie les organisations dans le déploiement 
des activités et événements sportifs. L’UQTR permet 
aux organisations d’avoir les ressources humaines 
et matérielles pour réaliser leurs ambitions. Ainsi, 
elle contribue à faire rayonner la pratique du sport, 
en collaborationavec tous ses partenaires.

Unité régionale de loisir et de 
sport (URLS) de la Mauricie
Elle a pour mission de soutenir le développement et 
l’accessibilité de la pratique du loisir, qu’il soit sportif, 
culturel, social, de plein air ou en activité physique. 
Tout cela en jouant un rôle d’expertise, de soutien des 
bénévoles et mobilisateur par la coopération entre les 
différents acteurs.



Entente avec les 
organisations du 
secteur sportif 
Dans le secteur sportif, une entente lie l’administration 
municipale avec presque toutes les associations sportives 
mineures. Cela permet de solidifier les relations entre 
les équipes municipales et les organisations, en plus de 
permettre l’échange de renseignements indispensables 
à la mise en place d’initiatives structurantes pour la 
communauté. Une concertation régulière est effectuée 
avec les partenaires. De plus, la Ville de Trois-Rivières 
est dotée d’un Programme de soutien aux grands 
événements. Ce programme permet de soutenir les 
organismes et organisations qui innovent constamment 
pour devenir et demeurer chef de file dans leur secteur 
d’activités, en plus d’établir des partenariats porteurs 
et partager leurs bonnes pratiques avec les autres 
organisations du milieu. 

Par ailleurs, plusieurs associations sportives sont 
présentes à Trois-Rivières.
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https://www.v3r.net/services-a-la-population/vie-communautaire/organismes-communautaires/repertoire-des-organismes#categories-dorganismes
https://www.v3r.net/services-a-la-population/vie-communautaire/organismes-communautaires/repertoire-des-organismes#categories-dorganismes
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Services 
complémentaires
Trois-Rivières a su démontrer avec les années qu’elle 
a la capacité d’accueillir des événements d’envergure 
qui se déroulent sur plusieurs jours et qui mobilisent 
divers partenaires. Les nombreux restaurants et services 
d’hébergement disponibles sur le territoire ont l’habitude 
de vibrer au rythme de ces grands événements. Le 
centre-ville de Trois-Rivières regorge de restaurants 
de toutes sortes. Pour manger sur le pouce ou encore 
pour voyager aux quatre coins du globe, la clientèle 
a l’embarras du choix. Et lorsque vient le temps de 
recharger ses batteries, les hôtels, motels, gîtes, chalets, 
campings et auberges de jeunesse sont à la disposition 

des touristes. Avec un parc hôtelier de plus de 1 000 
chambres, Trois-Rivières propose un éventail de prix 
des plus intéressants, pour tous les goûts et pour tous 
les budgets.

De plus, pour divertir et animer les touristes lors de leur 
passage à Trois-Rivières, la ville offre une multitude 
de possibilités pouvant plaire à toutes les générations. 
Le centre-ville de Trois-Rivières s’anime, été comme 
hiver, dans un décor au caractère historique bordé par 
le majestueux fleuve Saint-Laurent. Art de rue, salles 
de spectacles, spas, musées, librairies, boutiques 
d’artisanats, salles de cinéma, microbrasseries, 

jeux d’évasion et activités de plein air, décidément 
Trois-Rivières ne manque pas d’options! D’ailleurs, 
Trois-Rivières a été la première grande ville du Québec 
à être nommée Capitale culturelle du Canada.

Pour plus d’informations concernant les attraits 
et les services offerts à Trois-Rivières, consultez 
le site Web de Tourisme Trois-Rivières.

https://www.tourismetroisrivieres.com/fr


Présentation 
du soutien 
accessible
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Dans le but de faciliter la tenue d’événements sur son 
territoire, la Ville de Trois-Rivières a mis en place des 
programmes pour soutenir les organisations, tels que 
le Programme de soutien aux grands événements 
et le Programme de soutien aux activités. Ainsi, les 
événements sportifs peuvent bénéficier de l’aide offerte 
par la Ville dans le cadre de ces programmes, si certains 
critères incontournables sont respectés. 

La Ville de Trois-Rivières a la volonté d’accueillir des 
événements à caractère sportif qui sont en accord avec 
sa mission et ses orientations. En étroite collaboration 
avec ses partenaires, Trois-Rivières dynamise le milieu et 
contribue au développement ainsi qu’au rayonnement 
des individus et des communautés qui la composent. Elle 
souhaite par conséquent offrir un soutien aux événements 
qui contribuent à cette mission. 

La synergie qui unit la Ville, IDÉ Trois-Rivières et les 
propriétaires des différents plateaux sportifs permet 
d’offrir un soutien adapté et équitable aux organisations. 
Les services de toutes ces parties sont complémentaires 
et leur étroite collaboration en fait un guichet unique pour 
les comités organisateurs d’événements.

https://www.v3r.net/wp-content/uploads/2023/05/Programme-de-soutien-aux-grands-evenements.pdf
https://www.v3r.net/wp-content/uploads/2023/04/Programme_de_soutien_aux_activites.pdf
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Présentation des critères incontournables 

Créativité, innovation 
et ouverture à la 
collaboration
L’organisation prend des dispositions 
pour devenir et demeurer chef de file 
dans son secteur d’activité et établir 
des partenariats porteurs.

Retombées 
économiques
L’événement génère des retombées 
économiques pour l’organisation, la Ville 
et/ou sa population. L’organisation doit être 
en mesure de les évaluer avec précision.

Retombées sociales 
et qualité de vie
L’événement encourage de manière 
significative l’adoption d’un mode de vie 
physiquement, socialement et culturellement 
actif chez les Trifluviennes et les Trifluviens. 
L’organisation est en mesure d’en faire 
l’évaluation avec précision.

Quelques indicateurs :

L’organisation fait preuve de créativité dans 
sa programmation, dans l’aménagement 
du site, au niveau de la logistique et du 
fonctionnement, etc. Elle partage son 
expérience et ses bonnes pratiques 
avec d’autres organismes du milieu et 
développe des synergies avec les autres 
comités organisateurs d’événements, des 
fournisseurs ou partenaires.

Quelques indicateurs :

L’organisation crée ou consolide des 
alliances avec les partenaires locaux 
et régionaux. L’organisation dispose d’une 
stratégie d’achat/approvisionnement local. 
L’événement suscite un achalandage 
significatif et anime la destination.

Quelques indicateurs :

L’organisation prend les moyens nécessaires 
pour limiter les nuisances que l’événement 
pourrait entraîner sur la qualité de vie des 
gens habitant le secteur ciblé et la ville. 
L’organisation met en place des mesures 
d’accessibilité universelle afin de rendre 
les activités accessibles à toutes et à tous, 
tant financièrement que physiquement. 
L’organisation favorise le transport actif, en 
plus d’impliquer et de mobiliser le personnel 
et les bénévoles issus du milieu trifluvien.
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Santé et sécurité 
L’organisation respecte les lois, les normes 
et les règlements applicables à l’événement. 
La sécurité physique de toutes les personnes 
gravitant autour de l’événement est assurée 
de manière adéquate. Les risques associés 
à l’événement sont bien identifiés et des 
mesures concrètes sont implantées pour les 
limiter au maximum.

Gouvernance
L’organisation et son équipe sont 
expérimentées, elles disposent d’une 
expertise avérée dans leur champ 
d’intervention ainsi que des garanties 
suffisantes afin de réaliser un événement 
de qualité. L’organisation démontre 
une préoccupation en ce qui concerne 
l’établissement et le maintien d’une 
saine gestion.

Développement 
durable 
L’organisme organise ses activités de façon 
à respecter les quatre principes directeurs 
du développement durable, c’est-à-dire les 
volets social, environnemental, économique 
et culturel.

Quelques indicateurs :

L’organisation respecte les normes de 
sécurité civile et incendie en vigueur 
et détient un plan de mesures d’urgence 
à jour. L’organisation respecte les normes 
de santé et sécurité envers le personnel, 
les bénévoles ainsi que les participantes 
et participants à l’événement. Les risques 
associés à la sécurité du site ou des activités 
sont identifiés et les mesures sont prises afin 
de les gérer. 

Quelques indicateurs :

Une expérience significative des membres 
de l’équipe, un montage financier complet 
et réaliste, des états financiers démontrant 
la viabilité financière du projet, une structure 
administrative adéquate qui s’appuie sur des 
outils de gestion ainsi que le respect des 
engagements et de l’échéancier prévu.

Quelques indicateurs :

Mise en place des actions recommandées 
par le Guide des événements v3rts, 
déploiement d’une stratégie de réduction 
des matières résiduelles et de l’utilisation 
de l’eau ainsi que la mise en place de 
mesures visant à réduire l’empreinte 
environnementale de l’organisation et son 
bilan carbone de façon générale.

https://www.v3r.net/wp-content/uploads/2021/04/Guide_2020_trousse-evenement-v3r-WEB.pdf
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Soutien financier
Très active dans le développement et la promotion 
du tourisme sportif, la Ville de Trois-Rivières met tout en 
œuvre pour devenir une destination des plus prisées pour 
la tenue d’événements sportifs au Québec. Elle offre aux 
organisations son soutien à plusieurs niveaux, notamment 
via le volet événements sportifs du Programme d’aide 
au développement touristique, géré par IDÉ Trois-Rivières.

Les objectifs de ce programme sont multiples. Il permet 
notamment une meilleure répartition de l’achalandage 
hôtelier en priorisant la basse saison. De plus, il fait 
la promotion de l’achat local, du tourisme durable 
et encourage la contribution d’artistes locaux dans les 
événements sportifs.

Soutien logistique 
et prêt de matériel
Pour soutenir les organisations dans la préparation de 
leurs événements, la Ville de Trois-Rivières met à leur 
disposition des ressources, sous forme de prêt de matériel 
et de services. Ce soutien prend différentes formes, par 
exemple la mise à disposition de locaux, de terrains, de 
plateaux municipaux et d’espaces d’entreposage. La 
Ville offre également le prêt de matériel et de différents 
équipements. Elle peut aussi contribuer au transport 
et à l’installation du matériel. 

Ces prêts et services sont consentis dans la mesure 
où ils respectent le Programme de soutien aux activités 
de la Ville de Trois-Rivières. Tout comité organisateur 
d’événement peut réaliser une demande de soutien 
logistique et de prêt de matériel. Les besoins exprimés 
par les organisations sont étudiés, en tenant compte 
des ressources disponibles. La Ville de Trois-Rivières 
détermine ensuite le niveau de soutien accordé.
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Le Programme d’aide au développement touristique 
est accessible aux coopératives, entreprises privées 
incorporées, organismes à but non lucratif, entreprises 
d’économie sociale, regroupements constitués 
majoritairement d’entreprises ainsi qu’aux travailleuses 
et travailleurs autonomes.

Critères d’admissibilité
• Être considéré comme un événement non récurrent 

compétitif, corporatif ou participatif

• Être un événement d’envergure provinciale, nationale 
ou internationale

• Le promoteur doit présenter un budget réaliste et 
réalisable

• L’événement ne doit pas comporter de volet « 
campagne de financement »

• L’événement doit se dérouler sur le territoire de la Ville 
de Trois-Rivières

De son côté, la Ville de Trois-Rivières étudie toutes les 
demandes qu’elle reçoit afin d’offrir le soutien approprié 
selon les ressources disponibles.

https://www.v3r.net/wp-content/uploads/2023/04/Programme_de_soutien_aux_activites.pdf
https://idetr.maruche.ca/Fichiers/b14a2afc-9852-e611-80ea-00155d09650f/Sites/ff8cd75f-9a52-e611-80ea-00155d09650f/Documents/Politique%20PADT%20modifi%C3%A9e%2001-2025%20entrin%C3%A9e.pdf
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Soutien 
professionnel 
et technique 
La Ville de Trois-Rivières est consciente que l’organisation 
de grands événements requiert une aide technique 
particulière et c’est pourquoi elle offre ce soutien aux 
organiseurs respectant certaines conditions. Via la 
Direction des travaux publics ou par la Direction de la 
gestion des eaux et des immeubles, la Ville peut faciliter 
l’accès aux branchements électriques, à la fermeture de 
rues, l’accès à l’eau, à la machinerie ou aux travaux de 
pavage et de menuiserie, lorsque sur son territoire.

La Ville évaluera le niveau de soutien qu’elle peut offrir, 
que ce soit au niveau technique ou de son personnel 
municipal, et rendra alors une décision. Le soutien 
peut prendre la forme de service-conseil, de support 
organisationnel ou promotionnel. La Ville possède 
également sur son territoire différents sites appartenant 
à des propriétaires privés qui sauront accommoder les 
organisateurs d’événements et les accueillir comme 
il se doit.

La Ville peut également agir de lien entre les 
organisateurs d’événements et les organismes 
pertinents dans la communauté. L’équipe de la Direction 
de la culture, des loisirs et de la vie communautaire 
est heureuse de pouvoir offrir un accompagnement 
personnalisé aux organisateurs de grands événements. 
Une communication efficace doit être privilégiée afin de 
cerner rapidement les imprévus ou les problèmes afin 
d’optimiser leur événement. 

Les organisateurs d’événements peuvent aussi compter 
sur le soutien d’IDÉ Trois-Rivières via le rôle du Délégué 
commercial – Tourisme sportif et d’affaires. L’équipe est 
outillée et motivée à soutenir les organisateurs avec des 
talents dévoués qui connaissent bien leur milieu et son 
potentiel événementiel.

Ces services sont d’ailleurs 
offerts gratuitement par 
IDÉ Trois-Rivières aux 
organisateurs d’événements 
sportifs :
• Accompagnement et service-conseil aux promoteurs 

dans toutes les sphères de l’organisation de leurs 
événements

• Évaluation des besoins et analyse du dossier

• Soutien au dépôt de la candidature 

• Accompagnement et visites de sites de compétition, 
d’hébergement et de rassemblements

• Référence vers les meilleurs fournisseurs 
de la région

• Accompagnement pour les réservations hôtelières 
quelle que soit l’envergure de l’événement

• Promotion de l’événement, collaboration au plan de 
communication et diffusion d’information sur nos 
plateformes

• Mise en place de la stratégie d’accueil 

• Suggestions d’activités touristiques et sociales pour 
combler les temps libres lors de leur événement



Cheminement 
de la demande
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La Ville de Trois-Rivières, en collaboration avec IDÉ 
Trois-Rivières, offre un guichet d’entrée unique pour 
l’organisation d’événements sportifs d’envergure. Une 
demande de tenue d’événement doit être complétée 
et transmise afin que la Ville évalue le soutien pouvant être 
accordé à un promoteur.

Celle-ci doit être complétée dans un délai minimal allant 
de trois à douze mois selon l’envergure de l’événement, 
afin de favoriser la disponibilité des ressources 
nécessaires au bon fonctionnement de celui-ci. La Ville 
pourrait refuser une demande envoyée à l’extérieur de 
ce délai.

Un délai d’analyse du dossier de trois à quatre semaines 
est nécessaire pour l’évaluation du dossier. L’analyse est 
basée sur les critères incontournables, l’opportunité et la 
faisabilité de l’événement.

 Une fois le projet approuvé, la Ville s’engage à fournir 
le support en fonction des besoins et des ressources 
disponibles. Une fois l’événement réalisé, le promoteur 
s’engage à remettre un bilan des activités, des retombées 
et leurs indicateurs de performance.

Voici les délais à respecter pour 
le dépôt d’une demande d’aide 
financière au programme d’aide 
au développement touristique 
d’IDÉ Trois-Rivières. 
• Événement international : 12 mois avant la tenue 

de l’événement

• Événement national : six mois avant la tenue 
de l’événement

• Événement provincial : trois mois avant la tenue 
de l’événement

https://forms.office.com/r/9n5Zcvxmd3
https://forms.office.com/r/9n5Zcvxmd3


Aide-mémoire
Avant l’événement 
• Formulaire à remplir par le promoteur pour 

la tenue de l’événement 

• Analyse du dossier

Pendant l’événement 
• Octroi du soutien en fonction des besoins 

et des ressources disponibles

Après l’événement 
• Remise du bilan des activités par le promoteur
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https://forms.office.com/r/9n5Zcvxmd3


Conclusion
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La Ville de Trois-Rivières est 
déjà fébrile à l’idée d’accueillir 
votre événement sur son vaste 
territoire. 
N’hésitez pas à communiquer avec l’équipe responsable 
du tourisme sportif pour débuter l’organisation de 
votre projet, en écrivant à cette adresse courriel : 
tourismesportif@v3r .net.

Voici les personnes-ressources qui peuvent vous aider :

• Délégué commercial – Tourisme sportif et d’affaires 

chez IDÉ Trois-Rivières

• L’équipe aux événements de la Direction de la culture, 
des loisirs et de la vie communautaire (V3R)

Vous trouverez des informations supplémentaires sur 
divers sujets couverts dans ce document en visitant le 
site Web de la Ville de Trois-Rivières et celui de Tourisme 
Trois-Rivières. 

Pour toutes questions sur les infrastructures sportives 
disponibles sur le territoire de Trois-Rivières, nous vous 
invitons à nous écrire pour consulter le guide technique. 

https://www.v3r.net
https://www.tourismetroisrivieres.com/fr
https://www.tourismetroisrivieres.com/fr
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