
Dek hockey
Plateaux spécialisés 



2Dek hockey  

Table des 
matières
Complexe sportif Promutuel Assurance   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 3

Services  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .4

Plateau . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 6

Dek hockey  ..................................................................................................................................7

Complexe multidisciplinaire les Estacades   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 8
Services  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .9

Plateau . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 11

Dek hockey  .................................................................................................................................. 12

École Chavigny   .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  . 13
Services  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .  .14

Plateau . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . 16

Dek hockey  .................................................................................................................................. 17



3Dek hockey • Complexe sportif Promutuel Assurance 

Terrain(s) 4

Type d’établissement Complexe sportif

Propriétaire Complexe multidisciplinaire 
les Estacades (CSSCDR)

Année de construction 2003 

Dernière mise à niveau Surfaces intérieures : 2016

Équipe(s) locale(s) Dek3R, depuis 2016

Provincial LNHB 2023 

Provincial Coupe Burrows 2023

Provincial La Coupe Bob Bissonnette 2023

Régional Tournoi ballon-chasseur FSTR 2023

Régional La Coupe Dek Nation 2023

Complexe sportif 
Promutuel 
Assurance 
Pavillon intérieur 
260, rue Dessureault

Expérience(s) événementielle(s)

https://geo.v3r.net/portal/apps/webappviewer/index.html?id=ba4ee49d7b21405189197c270419dbab&find=260%20Rue%20Dessureault%2C%20Trois-Rivi%C3%A8res%2C%20QC%2C%20G8T%209T9%2C%20CAN 
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Services

Capacité maximale 480

Estrade(s) permanente(s) 0

Estrade(s) temporaire(s) 80

Sans siège(s) 400

Capacité d’accueil

Place(s) de stationnement

Voiture(s) (220-240, rue Dessureault) 252

Voiture(s) (260, rue Dessureault) 81

Scouteur(s) ou moto(s) –

Stationnement(s) adapté(s) 
(220-240, rue Dessureault) 12

Stationnement(s) adapté(s) 
(260, rue Dessureault) 2

Frais de stationnement Non

Support(s) à vélo –

Responsable d’événement
Réseau Internet 

Disponibilité Bande passante 

Réseau sans fil 800 Mb/s

Salle(s) disponible(s) 

Administration Entreposage

Jusqu’à 68 personnes –

Capacité électrique Panneau électrique

Circuit électrique Ampérage Permanent Temporaire

110 V (possibilité 220 V 
prise 200-400 camlocks) 

200-400 A 3 (125 prises) –

Prise(s) électrique(s)

24

Mesures d’urgence

Plan de mesures d’urgence Poteau d’incendie Eau potable

Mis à jour : 2023 – Oui

Audiovisuel

Système de son Micro Écran

Oui Oui –

Autre(s) équipement(s)

–
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Athlète
Contrôle aux entrées Accessibilité

• Oui, sans personnel de sécurité

• Porte de garage 3,6 m x 4,8 m  
(entrée d’équipement)

Ascenseur Section(s) réservée(s) 

Oui 30

Salle(s) disponible(s) Service(s) disponible(s)

4 salles de conférences   • Clinique privée de physiothérapie  
(rendez-vous sur semaine)  

• Clinique de kinésiologue  
(entraînement privé, semi-privé et groupe)  

• Salle d’entraînement style studio  

• Nutritionniste (rendez-vous sur semaine) 

Public
Concession(s) alimentaire(s)

• Service de restauration (DUB’s)

• Service de bar (Le Lounge)

• Machines distributrices

Bloc(s) sanitaire(s)

Toilette(s) Urinoir(s) Fontaine(s) à eau

13 4 Oui

Autre(s) service(s)

• Salle de Vélo-Fit (30 vélos stationnaires style « spinning », projecteur et système de son)  

• Salle d’aérobie  (matériel d’entraînement simple, tapis de yoga, sac de boxe et TRX)  

Services

Hommes
Grandeur Casier(s)

73 m2 Oui

Espace commun Banc(s) Cabine(s) privée(s)

– – –

Douche(s)
Privée(s) Commune(s)

– Oui

Toilette(s) Évier(s)
Cabine(s) Urinoir(s)

Oui Oui Oui

Accessibilité
Douche(s) Toilette(s) Évier(s)
1 1 1

Femmes
Grandeur Casier(s)

83 m2 –

Espace commun Banc(s) Cabine(s) privée(s)

– – –

Douche(s)
Privée(s) Commune(s)

– Oui

Toilette(s) Évier(s)
Cabine(s)

Oui Oui

Vestiaires
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Dimension(s) 

Longueur Largeur Hauteur 

60 m 46 m 11 m 

Surface

Type de revêtement Fixe ou amovible Condition générale Couleur(s)

Polypropylène Amovible Très bien Bleue

Murs 

Couleur(s) Séparateur(s)  

Bleu marine –

Éclairage Température

Type d’éclairage Lux Hiver (en moyenne) Été (en moyenne)

DEL – 18,5°C 24°C 

Espace pour le personnel 

Aménagement Dimension(s) Tableau indicateur

Temporaire Zone des marqueurs :  
2 m x 2 m 

Oui 

Ballon-chasseur Dek hockey

Plateau
Intérieur

Discipline(s) sportive(s) 
pouvant être accueillie(s) 
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Dimension(s) 

Longueur Largeur Hauteur 

30,5 m 15,25 m Rideaux séparateurs à 2,5 m 

Dégagement autour du terrain

Distance sur les côtés Distance à l’arrière Distance entre les terrains

7,6 m 14,6 m Dégagement sur  
la largeur : 0,6 m

Dégagement sur  
la longueur : 3,97 m

Lignage Ancrage(s)

Largeur Couleur(s) 

0,3 m Jaune et rouge Bandes : vis fixées au sol

Équipement(s) disponible(s) (par surface)

Buts Banc(s) 

2 4 (métalliques et amovibles)  

Aire de réchauffement 

Localisation(s) Dimension(s) Surface

Sur les pourtours du site 
(inclut la piste d’athlétisme 
et les plateaux 1 et 6)

Portion non occupée par  
les surfaces de dek  
(environ 2295 m2)

Recouvrement multisport 
(plateaux) et polyuréthane 
coulé (piste d’athlétisme)

Dek hockey 
Nombre de terrain(s) : 4
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Terrain(s) 6

Type d’établissement Complexe sportif

Propriétaire Complexe multidisciplinaire 
les Estacades (CSSCDR)

Année de construction 2012

Dernière mise à niveau Création de 2 surfaces 
supplémentaires : 2019

Équipe(s) locale(s) Dek3R, depuis 2012/2020

Régional La Coupe dek Nation 2023 

Régional Tournoi dek Classique Courteau 2023

Régional Tournoi Zyo 2023

Provincial LNHB 2023

Provincial Coupe Burrows 2023

Provincial Tournoi dek Bob Bissonnette 2023

Complexe 
multidisciplinaire 
les Estacades 
Pavillon extérieur 
246, rue de Grandmont

Expérience(s) événementielle(s)

https://geo.v3r.net/portal/apps/webappviewer/index.html?id=ba4ee49d7b21405189197c270419dbab&find=246%20Rue%20De%20Grandmont%2C%20Trois-Rivieres%2C%20QC%2C%20G8T%202R4%2C%20CAN
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Services

Capacité maximale 400

Estrade(s) permanente(s) 250

Estrade(s) temporaire(s) 150

Sans siège(s) 0

Capacité d’accueil

Place(s) de stationnement

Voiture(s) 300

Scouteur(s) ou moto(s) –

Stationnement(s) adapté(s) –

Frais de stationnement Non

Support(s) à vélo –

Responsable d’événement
Réseau Internet 

Disponibilité Bande passante 

Réseau sans fil 800 Mb/s

Salle(s) disponible(s) 

Administration Entreposage

Oui –

Capacité électrique Panneau électrique

Circuit électrique Ampérage Permanent Temporaire

110 V 200 A – Non

Prise(s) électrique(s)

12

Mesures d’urgence

Plan de mesures d’urgence Poteau d’incendie Eau potable

Mis à jour : 2023 Oui Oui

Audiovisuel

Système de son Micro Écran

Oui Oui –

Autre(s) équipement(s)

–
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Athlète
Contrôle aux entrées Accessibilité

Non Ascenseur Section(s) réservée(s)

Non, mais il y a une 
rampe d’accès

Environ 10

Salle(s) disponible(s) 

Roulotte (mixte)

• 3,6 m x 18 m 

• Banc

Autre(s) service(s)

–

Public
Concession(s) alimentaire(s)

• Service de bar

• Casse-croûte 

Bloc(s) sanitaire(s)

Toilette(s) Urinoir(s) Fontaine(s) à eau

6 3 Oui, pour le 
remplissage des 
bouteilles

Autre(s) service(s)

–

Services

Hommes
Grandeur Casier(s)

3,6 m x 18 m –

Espace commun Banc(s) Cabine(s) privée(s)

– – –

Douche(s)
Privée(s) Commune(s)

– –

Toilette(s) Évier(s)
Cabine(s) Urinoir(s)

2 3 1

Accessibilité
Douche(s) Toilette(s) Évier(s)
1 1 1

Femmes
Grandeur Casier(s)

3,6 m x 18 m –

Espace commun Banc(s) Cabine(s) privée(s)

– – –

Douche(s)
Privée(s) Commune(s)

– –

Toilette(s) Évier(s)
Cabine(s)

4 1

Vestiaires
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Dimension(s) 

Longueur Largeur Hauteur 

137 m 45,7 m –

Surface

Type de revêtement Fixe ou amovible Condition générale Couleur(s)

Polypropylène Amovible Bien (4 surfaces 
permanentes)

Très bien (2 surfaces 
temporaires)

–

Murs 

Couleur(s) Séparateur(s)  

– –

Éclairage Température

Type d’éclairage Lux Été (en moyenne)

DEL – Température extérieure 

Espace pour le personnel 

Aménagement Dimension(s) Tableau indicateur

Permanent  
(4 surfaces)

Temporaire (2 surfaces)

1,2 m x 1,2 m Oui 

Dek hockey

Plateau
Extérieur

Discipline(s) sportive(s) 
pouvant être accueillie(s) 
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Dimension(s) 

Longueur Largeur Hauteur 

30,5 m 15,25 m –

Dégagement autour du terrain

Distance sur les côtés Distance à l’arrière Distance entre les terrains

3,96 m 4,88 m Surfaces 1 à 4 : 2,3 m

Surfaces 5 et 6 : 0,6 m

Lignage Ancrage(s)

Largeur Couleur(s) 

0,3 m Jaune et rouge Bandes permanentes :  
pieux vissés dans le béton

Bandes temporaires :  
contre-poids avec barils 

Équipement(s) disponible(s) (par surface)

Buts Banc(s) 

2 4 (métalliques, fixes  
ou amovibles)

 

Aire de réchauffement 

Localisation(s) Dimension(s) Surface

– – –

Dek hockey 
Nombre de terrain(s) : 6
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Terrain(s) 1

Type d’établissement École secondaire 

Propriétaire Centre de services scolaire  
du Chemin-du-Roy 

Année de construction 2024 

Dernière mise à niveau En construction

Équipe(s) locale(s) Les Lions, depuis 1971 

École Chavigny 
Pavillon extérieur 
365, rue Chavigny

Expérience(s) événementielle(s)

https://geo.v3r.net/portal/apps/webappviewer/index.html?id=ba4ee49d7b21405189197c270419dbab&find=365%20Rue%20Chavigny%2C%20Trois-Rivi%C3%A8res%2C%20QC%2C%20G9B%201A7%2C%20CAN
https://geo.v3r.net/portal/apps/webappviewer/index.html?id=ba4ee49d7b21405189197c270419dbab&find=365%20Rue%20Chavigny%2C%20Trois-Rivi%C3%A8res%2C%20QC%2C%20G9B%201A7%2C%20CAN
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Services

Capacité maximale –

Estrade(s) permanente(s) –

Estrade(s) temporaire(s) –

Sans siège(s) –

Capacité d’accueil

Place(s) de stationnement

Voiture(s) –

Scouteur(s) ou moto(s) –

Stationnement(s) adapté(s) –

Frais de stationnement –

Support(s) à vélo –

Responsable d’événement
Réseau Internet 

Disponibilité Bande passante 

– –

Salle(s) disponible(s) 

Administration Entreposage

– –

Capacité électrique Panneau électrique

Circuit électrique Ampérage Permanent Temporaire

– – – –

Prise(s) électrique(s)

–

Mesures d’urgence

Plan de mesures d’urgence Poteau d’incendie Eau potable

– – –

Audiovisuel

Système de son Micro Écran

– – –

Autre(s) équipement(s)

–
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Athlète
Contrôle aux entrées Accessibilité

– Ascenseur Section(s) réservée(s) 

– –

Salle(s) disponible(s) 

Roulotte (mixte)

–

Autre(s) service(s)

–

Public
Concession(s) alimentaire(s)

–

Bloc(s) sanitaire(s)

Toilette(s) Urinoir(s) Fontaine(s) à eau

– – –

Autre(s) service(s)

–

Services

Hommes
Grandeur Casier(s)

– –

Espace commun Banc(s) Cabine(s) privée(s)

– – –

Douche(s)
Privée(s) Commune(s)

– –

Toilette(s) Évier(s)
Cabine(s) Urinoir(s)

– – –

Accessibilité
Douche(s) Toilette(s) Évier(s)
– – –

Femmes
Grandeur Casier(s)

– –

Espace commun Banc(s) Cabine(s) privée(s)

– – –

Douche(s)
Privée(s) Commune(s)

– –

Toilette(s) Évier(s)
Cabine(s)

– –

Vestiaires
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Dimension(s) 

Longueur Largeur Hauteur 

30,48 m 5,79 m –

Surface

Type de revêtement Fixe ou amovible Condition générale Couleur(s)

Polypropylène Fixe Neuve –

Murs 

Couleur(s) Séparateur(s)  

– –

Éclairage Température

Type d’éclairage Lux Été (en moyenne)

Lampadaires (4) – –

Espace pour le personnel 

Aménagement Dimension(s) Tableau indicateur

Permanent – –

Dek hockey

Plateau
Extérieur

Discipline(s) sportive(s) 
pouvant être accueillie(s) 
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Dimension(s) 

Longueur Largeur Hauteur 

33,50 m 18,25 m –

Dégagement autour du terrain

Distance sur les côtés Distance à l’arrière Distance entre les terrains

– – –

Lignage Ancrage(s)

Largeur Couleur(s) 

Selon le lignage 
règlementaire 

Tuiles –

Équipement(s) disponible(s) (par surface)

Buts Banc(s) Abri(s)

Oui Oui, de 4,88 m 2

Aire de réchauffement 

Localisation(s) Dimension(s) Surface

– – –

Dek hockey 
Nombre de terrain(s) : 1
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