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3Terrains synthétiques  •  UQTR

Terrain(s) 1

Type d’établissement Centre sportif universitaire 

Propriétaire Université du Québec  
à Trois-Rivières

Année de construction 1975

Dernière mise à niveau 2021

Équipe(s) locale(s) Les Patriotes et Club de soccer 
de Trois-Rivières, depuis 1975

Régional Parties locales des Patriotes 2021-2024

Provincial Compétition de CrossFit 2023

Provincial Domicile de l’Attak de Trois-Rivières  
(club école de l’Impact de Montréal) 2007-2009

UQTR
Centre de l’activité physique 
et sportive de l’Université du 
Québec à Trois-Rivières 
3351, boulevard des Forges

Expérience(s) événementielle(s)

https://geo.v3r.net/portal/apps/webappviewer/index.html?id=ba4ee49d7b21405189197c270419dbab&find=3351%20Boul%20Des%20Forges%2C%20Trois-Rivi%C3%A8res%2C%20QC%2C%20G8Z%204M3%2C%20CAN


4Terrains synthétiques  •  UQTR

Responsable d’événement
Réseau internet 

Disponibilité Bande passante 

Internet sans fil 1 GB

Salle(s) disponible(s)

Administration Entreposage Accueil et vente de billet

Salle de presse pouvant 
servir de secrétariat

Grand garage Conteneur

Capacité électrique

Circuit électrique Ampérage Prise(s)

110 et 220 V – 10 (possibilité  
d’en ajouter)

Panneau électrique

Permanent Temporaire

– •	 1 prise 50 A NEMA 14-50R (type poêle) 120 V/208 V  
alimentée par un disjoncteur de 40 A 

•	 4 prises 15 A NEMA 5-15 120 V DDFT

Mesures d’urgence

Plan de mesures d’urgence Poteau d’incendie Eau potable

Mis à jour : 2021 Oui Oui

Audiovisuel

Système de son Micro Écran Tableau indicateur

Oui Oui – Oui

Autre(s) équipement(s)

Buts de soccer avec filets, ballons, dossards, etc. 

Services

Capacité maximale 1400

Estrade(s) permanente(s) 800

Estrade(s) temporaire(s) 600

Capacité d’accueil

Voiture(s) 3000

Scouteur(s) ou moto(s) –

Stationnement(s) adapté(s) 4

Frais de stationnement Sur semaine

Support(s) à vélo –

Place(s) de stationnement
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Athlète
Contrôle aux entrées Accessibilité

Oui, présence d’un personnel  
de sécurité sur le site

Oui, aux alentours du terrain

Salle(s) disponible(s)  

•	 Vestiaires 1-2-3-4

•	 Salle d’aérobie 

•	 Salle de spinning 

Public
Concession(s) alimentaire(s)

–

Capacité des estrades

Permanent(s) Temporaire(s)

800 600

Bloc(s) sanitaire(s)

Toilette(s) Urinoir(s) Fontaine(s) à eau

5 1 Oui

Autre(s) service(s)

–

Services Vestiaires : 4
Unisexe
Grandeur Casier(s)

8,96 m x 4,27 m –

Espace commun Banc(s) Cabine(s) privée(s)

– – –

Douche(s) commune(s)
Vestiaires 5 et 6 Vestiaires 7 et 8

6 6

Toilette(s)     (s)
Cabine(s) Urinoir(s)

1 1 –

Accessibilité
Douche(s) Toilette(s) Évier(s)

1 2 –

Officiel
Grandeur Casier

– –

Douche(s)
Privée(s) Commune(s)

1 –

Toilette(s)
Cabine(s) Urinoir(s)

1 –
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Dimension(s) Dimension(s) 

Plateau Aménagement à 11

Longueur Largeur Longueur Largeur 

107 m 72 m 105 m 66 m

Surface

Type de revêtement Fixe ou amovible Condition générale Couleur(s)

Synthétique  Fixe Neuve, refaite en 2021  Verte

Lignage Dégagement 

Largeur Couleur(s) Côté Arrière

0,05 m Blanche 9,75 m 6 m 

Éclairage 

Type d’éclairage Lux

Halogénure métallique –

Clôture(s)

Longueur Hauteur Distance du terrain

591 m 1,83 m 18 m 

Espace pour le personnel  

Aménagement Dimension(s) Tableau indicateur

Permanent 10 m x 3,35 m Oui

CrossFit Soccer Ultimate frisbee 

Terrain 
Nombre de terrain(s) : 1

Discipline(s) sportive(s) 
pouvant être accueillie(s) 
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Terrain(s) 1

Type d’établissement Cégep 

Propriétaire Cégep de Trois-Rivières

Année de construction 2004

Dernière mise à niveau 2019

Équipe(s) locale(s) Les Diablos et Club de soccer 
de Trois-Rivières, depuis 1980

Régional Championnat régional collégial  2018

Régional Championnat de conférence  2023

Provincial Championnat provincial soccer 2022

Provincial Bol d’Or en football  2023-2024

Parties collégiales  Chaque 
année

Stade des Diablos 
du Cégep de 
Trois-Rivières
3175, boulevard Laviolette

Expérience(s) événementielle(s)

https://geo.v3r.net/portal/apps/webappviewer/index.html?id=ba4ee49d7b21405189197c270419dbab&find=3175%20Boul%20Laviolette%2C%20Trois-Rivi%C3%A8res%2C%20QC%2C%20G8Z%201E9%2C%20CAN
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Responsable d’événement
Réseau internet 

Disponibilité Bande passante 

Internet sans fil 650 Mb

Salle(s) disponible(s)

Administration Entreposage Autre(s) salle(s)

Aucun local dédié, mais 
possibilité d’utiliser des 
salles de classe (selon 
la période)

Non Local pour accueillir 
les médias pour 
l’analyse de partie

Capacité électrique

Circuit électrique Ampérage Prise(s)

110 V Aucun 53 

Panneau électrique

Permanent Temporaire

– Non

Mesures d’urgence

Plan de mesures d’urgence Poteau d’incendie Eau potable

Mis à jour : 2015 À proximité sur 
le boulevard des 
Récollets 

Oui

Audiovisuel

Système de son Micro Écran Tableau indicateur

Oui Oui – –

Autre(s) équipement(s)

•	 Machine à glace

•	 Système de caméra de grande qualité 

Services

Capacité maximale 3240

Estrade(s) permanente(s) 2050 

Estrade(s) temporaire(s) 1190 

Capacité d’accueil

Voiture(s) 383

Scouteur(s) ou moto(s) –

Stationnement(s) adapté(s) 1

Frais de stationnement Sur semaine

Support(s) à vélo –

Place(s) de stationnement
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Athlète
Contrôle aux entrées Accessibilité

•	 Oui, selon l’événement

•	 Présence de personnel de sécurité 24/7

•	 Surveillance caméra

Non, mais accès au parterre 

Salle(s) disponible(s)  

–

Public
Concession(s) alimentaire(s)

Casse-croûte (ouvert selon l’événement) 

Capacité des estrades

Permanent(s) Temporaire(s)

2050 1190

Bloc(s) sanitaire(s)

Toilette(s) Urinoir(s) Fontaine(s) à eau

19 4 –

Autre(s) service(s)

•	 4 loges de 12 places

•	 4 loges de 18 places aménagées de tables bistro et de bancs

Services Vestiaires : 4
Unisexe
Grandeurs Crochet(s) 

10,97 m x 3,66 m (2)

7,32 m x 9,14 m (2)

51

Espace commun Banc(s) Cabine(s) privée(s)

– – –

Douche(s)
Privée(s) Commune(s)

6 –

Toilette(s) Évier(s)
Cabine(s) Urinoir(s)

2 2 2

Accessibilité
Douche(s) Toilette(s) Évier(s)

1 1 –

Officiel
Grandeur Crochet(s)

4,27 m x 5,03 m 22

Douche(s)
Privée(s) Commune(s)

2 –

Toilette(s) Évier(s)
Cabine(s) Urinoir(s)

1 – 1
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Dimension(s) 

Plateau

Longueur Largeur 

156,22 m  71,83 m  

Surface

Type de revêtement Fixe ou amovible Condition générale Couleur(s)

Synthétique  Fixe Neuve  Verte

Lignage Dégagement 

Largeur Couleur(s) Côtés Arrière

0,10 m  Jaune 7,62 m et 8,23 m  27,74 m  

Éclairage 

Type d’éclairage Lux

DEL 340

Clôture(s)

Longueur Hauteur Distance du terrain

– 1,8 m  0,6 m  

Espace pour le personnel  

Aménagement Dimension(s) Tableau indicateur

Permanent 9,75 m x 3,05 m  Oui

Crosse au champ Flag football Football

Rugby Soccer Track

Terrain 
Nombre de terrain(s) : 1

Discipline(s) sportive(s) 
pouvant être accueillie(s) 



11Terrains synthétiques  •  Stade des Diablos du Cégep de Trois-Rivières

Dimension(s) 

Longueur Largeur Hauteur 

137,16 m 59,44 m –

Dégagement autour du terrain

Distance sur les côtés Distance à l’arrière Distance entre les terrains

10 m2 27,74 m  –

Lignage  Ancrage(s)

Largeur Couleur(s)  –

0,03 m et 0,1 m Blanche

Équipement(s) disponible(s)

Coussins pour les poteaux

Aire de réchauffement 

–

 

Football 
Nombre de terrain(s) : 1
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Soccer 
Nombre de terrain(s) à 11 : 1  
Nombre de terrain(s) à 7 : 2 

Dimension(s) Dimension(s)

Aménagement à 11 Aménagement de 7

Longueur Largeur Longueur Largeur 

100,58 m  64,92 m  – –

Dégagement autour du terrain

Distance sur les côtés Distance à l’arrière

7,62 m et 8,23 m 27,74 m

Lignage  

Largeur Couleur(s) 

Terrain de 11 : 0,03 m

Terrain de 7 : 0,03 m

Terrain de 11 : Jaune

Terrain de 7 : Bleue

Équipement(s) disponible(s)

•	 Drapeaux de coin

•	 2 gros buts et 4 petits

Aire de réchauffement 

–
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Dimension(s)

Longueur de la piste

400 m  

Surface

Revêtement Nombre de couloirs Couleur(s)

Synthétique  En ligne droite : 2

Dans des courbes : 2

Verte

Lignage  Ancrage(s)

Largeur Couleur(s)  –

0,03 m Blanche

Clôture(s) autour du terrain

Distance entre la clôture et la piste

1,64 m 

Aire de réchauffement 

À même le terrain  

Terrain de Track 
Nombre de terrain(s) : 1
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Terrain(s) 1

Type d’établissement Terrain extérieur synthétique  

Propriétaire Ville de Trois-Rivières

Année de construction 2012 

Dernière mise à niveau –

Équipe(s) locale(s)
Club de soccer de  
Trois-Rivières et Soccer Inter,  
depuis 2012

Complexe 
multidisciplinaire 
les Estacades 
Terrain extérieur (CSSCDR) 
246, rue de Grandmont

Expérience(s) événementielle(s)

https://geo.v3r.net/portal/apps/webappviewer/index.html?id=ba4ee49d7b21405189197c270419dbab&find=246%20Rue%20De%20Grandmont%2C%20Trois-Rivieres%2C%20QC%2C%20G8T%202R4%2C%20CAN


15Terrains synthétiques  •  Complexe multidisciplinaire les Estacades 

Responsable d’événement
Réseau internet 

Disponibilité Bande passante 

Internet sans fil 800 Mb

Salle(s) disponible(s)  

Administration Entreposage Accueil et vente de billet

Seulement à l’intérieur 
(possibilité d’accueillir 
entre 10 et 68 personnes 
selon dispositions

– –

Capacité électrique

Circuit électrique Ampérage Prise(s)

– – –

Panneau électrique

Permanent Temporaire

– –

Mesures d’urgence

Plan de mesures d’urgence Poteau d’incendie Eau potable

Mis à jour : 2023 Oui Oui

Audiovisuel

Système de son Micro Écran Tableau indicateur

– – – –

Autre(s) équipement(s)

–

Services

Capacité maximale –

Estrade(s) permanente(s) –

Estrade(s) temporaire(s) –

Capacité d’accueil

Voiture(s) –

Scouteur(s) ou moto(s) –

Stationnement(s) adapté(s) –

Frais de stationnement –

Support(s) à vélo –

Place(s) de stationnement
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Athlète
Contrôle aux entrées Accessibilité

– Oui

Salle(s) disponible(s)  

Seulement à l’intérieur (possibilité d’accueillir entre 
10 et 68 personnes selon dispositions)

Public
Concession(s) alimentaire(s)

–

Capacité des estrades

Permanent(s) Temporaire(s)

– –

Bloc(s) sanitaire(s)

Toilette(s) Urinoir(s) Fontaine(s) à eau

25 – –

Autre(s) service(s)

–

Services Vestiaires
Unisexe
Grandeur Casier(s)

– –

Espace commun Banc(s) Cabine(s) privée(s)

– – –

Douche(s)
Privée(s) Commune(s)

– –

Toilette(s) Évier(s)
Cabine(s) Urinoir(s)

– – –

Accessibilité
Douche(s) Toilette(s) Évier(s)

– – –

Officiel
Grandeur Casier(s)

– –

Douche(s)
Privée(s) Commune(s)

– –

Toilette(s) Évier(s)
Cabine(s) Urinoir(s)

– – –
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Dimension(s) 

Plateau

Longueur Largeur 

100 m 64  m

Surface

Type de revêtement Fixe ou amovible Condition générale Couleur(s)

Synthétique 
(norme FIFA 2 étoiles)

Fixe Excellente  Verte

Lignage Dégagement 

Largeur Couleur(s) Côtés Arrière

– – – –

Éclairage 

Type d’éclairage Lux

Direct –

Clôture(s)

Longueur Hauteur Distance du terrain

– – –

Espace pour le personnel  

Aménagement Dimension(s) Tableau indicateur

– – Oui

Baseball Cheerleading Flag football 

Football Rugby Ultimate frisbee

Soccer

Terrain 
Nombre de terrain(s) : 1

Discipline(s) sportive(s) 
pouvant être accueillie(s) 
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Dimension(s) 

Longueur Largeur 

100 m 64 m

Dégagement autour du terrain

Distance sur les côtés Distance à l’arrière Distance entre les terrains

3 m 4 m –

Lignage  Ancrage(s)

Largeur Couleur(s)  –

0,10 m Jaune

Équipement(s) disponible(s)

–

Aire de réchauffement 

–

 

Football 
Nombre de terrain(s) : 1



19Terrains synthétiques  •  Complexe multidisciplinaire les Estacades 

Soccer 
Nombre de terrain(s) : 1 

Dimension(s) 

Aménagement à 11

Longueur Largeur 

100 m 64 m

Dégagement autour du terrain

Distance sur les côtés Distance à l’arrière

3 m 4 m 

Lignage  

Largeur Couleur(s) 

0,10 m Blanche

Équipement(s) disponible(s)

Buts de soccer

Aire de réchauffement 

–
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Terrain(s) 1

Type d’établissement Complexe sportif 

Propriétaire Complexe multidisciplinaire  
les Estacades (CSSCDR)  

Année de construction 2008  

Dernière mise à niveau 2023

Équipe(s) locale(s) Club de Soccer de  
Trois-Rivières, depuis 2012

Régional Championnat régional scolaire de cheerleading  2023 

Régional Tournoi baseball Monstre vert  2023 

Provincial Compétition de cheerleading 2024 

Complexe sportif 
Promutuel 
Assurance 
Terrain intérieur 
220-240, rue Dessureault

Expérience(s) événementielle(s)

https://geo.v3r.net/portal/apps/webappviewer/index.html?id=ba4ee49d7b21405189197c270419dbab&find=260%20Rue%20Dessureault%2C%20Trois-Rivi%C3%A8res%2C%20QC%2C%20G8T%209T9%2C%20CAN 
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Responsable d’événement
Réseau internet 

Disponibilité Bande passante 

Internet sans fil 800 Mb

Salle(s) disponible(s)  

Administration Entreposage

Oui, pouvant accueillir 
entre 10 et 68 personnes 
selon les dispositions

–

Capacité électrique

Circuit électrique Ampérage Prise(s)

Possibilité 220 V  
prise 200-400 camlocks

200-400 A 16

Panneau électrique

Permanent Temporaire

– Non

Mesures d’urgence

Plan de mesures d’urgence Poteau d’incendie Eau potable

Mis à jour : 2023 Gicleurs et extincteurs Oui

Audiovisuel

Système de son Micro Écran Tableau indicateur

Système audio et prises 
audio au niveau terrain 

Oui – –

Autre(s) équipement(s)

•	 Galerie de presse

•	 Aire pour frappe de golf supervisée 

•	 Cage de frappeur complètement fermée

Services

Capacité maximale 1200

Avec siège(s) fixe(s) 740

Sans siège(s) 1200

Capacité d’accueil

Place(s) de stationnement

Voiture(s) (220-240, rue Dessureault) 252

Voiture(s) (260, rue Dessureault) 81

Scouteur(s) ou moto(s) –

Stationnement(s) adapté(s) 
(220-240, rue Dessureault) 10

Stationnement(s) adapté(s) 
(260, rue Dessureault) 2

Frais de stationnement Non

Support(s) à vélo –
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Athlète
Contrôle aux entrées Accessibilité

Oui, sans personnel de sécurité Ascenseur  Section réservée

Oui 10

Salle(s) disponible(s)  

Salle de Vélo-Fit Salle d’aérobie Salle d’entraînement Salle(s) de conférence(s) 

30 vélos stationnaires •	 Tapis de yoga

•	 Sac de boxe 

•	 TRX

Studio 4

Autre(s) service(s)

•	 Clinique privée de physiothérapie (rendez-vous sur semaine) 

•	 Clinique de kinésiologue (entraînement privé, semi-privé et groupe) 

•	 Nutritionniste (rendez-vous sur semaine)

Public
Concession(s) alimentaire(s)

•	 Service de restauration (DUB’s)

•	 Service de bar (Le Lounge)

•	 Machines distributrices

Capacité des estrades

Permanent(s) Temporaire(s)

740 1200

Bloc(s) sanitaire(s)

Toilette(s) Urinoir(s) Fontaine(s) à eau

2 20 1 dans le pavillon et 
3 dans le complexe 

Accessibilité
Douche(s) Toilette(s) Évier(s)
1 4 2

Services Vestiaires  : 11*
Unisexe
Grandeur Casier(s) 

4,26 m x 4,26 m  –

Espace commun Banc(s) Cabine(s) privée(s)

Oui – –

Douche(s)
Privée(s) Commune(s)

Oui Oui

Toilette(s) Évier(s)
Cabine(s) Urinoir(s)

Oui – –

Accessibilité
Douche(s) Toilette(s) Évier(s)

– – –

 * 11 vestiaires dont 6 modulables
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Dimension(s) 

Longueur Largeur Hauteur 

100 m  64 m Filet protecteur  
à 10,97 m 

Surface

Type de revêtement Fixe ou amovible Condition générale Couleur(s)

Synthétique  
(norme FIFA 2 étoiles)  

Fixe Excellente Verte

Murs 

Couleur(s) Séparateur  

Bleu marine Rideaux

Éclairage Température

Type d’éclairage Lux (En moyenne)

Direct – Hiver : 18,5°C

Été : 24°C 

Espace pour le personnel 

Aménagement Dimension(s) Tableau indicateur

Mezzanine pour 
annonceur/
chronométreur  

3 m x 6 m Oui 

Baseball Cheerleading Flag football 

Football Rugby Ultimate frisbee

Soccer

Terrain 
Nombre de terrain(s) : 1

Discipline(s) sportive(s) 
pouvant être accueillie(s) 
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Soccer 
Nombre de terrain(s) à 11 : 1 
Nombre de terrain(s) à 7  : 3 

Dimension(s) Dimension(s) 

Aménagement de 9 à 11 Aménagement de 7

Longueur Largeur Longueur Largeur 

100 m 64 m  64 m  32 m (avec les marges 
de sécurité)  

Surface Lignage

Type de revêtement Condition générale Largeur Couleur(s)

Synthétique Excellente 0,10 m Blanche 

Dégagement 

Côtés Arrière

Terrain de 11 : 3 m

Terrain de 7 : 3 m sur  
les côtés et 1,5 m 
entre les terrains  

Terrain de 11 : 4 m

Terrain de 7 : 4 m

Éclairage Clôture(s) Estrade(s)

Type d’éclairage Permanente(s) Amovible(s)

– – – –

Équipement(s) disponible(s)

Buts de soccer et de football


	UQTR
	Services
	Terrain 

	Stade des Diablos du Cégep de Trois-Rivières
	Services
	Terrain 
	Football 
	Soccer 
	Terrain de Track 



	Complexe multidisciplinaire les Estacades 
	Services
	Terrain 
	Football 
	Soccer 



	Complexe sportif Promutuel Assurance 
	Services
	Terrain 
	Soccer 





