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Avant-midi

s'inscrire? :

A
L 4

Réservation en ligne a partir de votre dossier d'abonnement, en bibliotheque

ou par téléphone, a partir du jeudi 4 septembre. Aprés-midi

Les activités sont réservées aux personnes qui résident a Trois-Rivieres
OU aux personnes abonnées aux bibliotheques.

Les places sont limitées pour chacune des activités. Sivotre inscription
est faite et que vous ne pouvez pas vous presenter le jour de l'activite,
il est important de téléphoner a la bibliotheque pour aviser le personnel.

Des changements peuvent étre apportés sans preavis. e
Soirée

Nous joindre

Aline-Piché Gatien-Lapointe Maurice- Orise-Longval Simone-L.-Roy
5575, boul. 1425, place de Loranger 100, rue de la 500, Grande Allée
Jean-XXIIl I'Hotel-de-Ville 70, rue Paré Mairie 819 377-4289

819 374-6525 819 372-4615 819 378-8206 819 374-6419

Dimanche 10hal7h 10hal7h 10hal7h 10hal7h 10hal7h
Lundi 10hal7h 9ha20h Fermée Fermée Fermée

Mardi 10ha20h 9ha20h 10ha20h 13ha20h 13ha20h
Mercredi 10ha20h 9ha20h 10ha20h 13ha20h 13ha20h
Jeudi 10ha20h 9ha20h 10ha20h 10hal7h 10hal7h
Vendredi 10ha20h 9ha20h 10ha20h 10hal7h 10hal7h
Samedi 10hal7h 10hal7h 10hal7h 10hal7h 10hal7h
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STTR 111325
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international de Ia poésie

Avec |'autrice Nadine Descheneaux
et avec la collaboration de Soulieres Editeur

En collaboration avec Soulieres Editeur Durée:1h

Durée:1h Atelier creatif pour apprendre a ecrire des haikus, ces
courts poemes d'origine japonaise qui ne comptent que |

trois vers, a partir de photos. N
N
" ;g
N\
®
X

-

Joignez-vous a cette lecture de poésie avec différents
poétes de Soulieres éditeur dont Nadine Descheneaux
et Sylvie Poisson (et quelques autres... en surprise!). ] -
Pendant cette lecture, les personnes passionnées de Gatlen-.Lapomte

poésie pourront se régaler de mots, de poemes et de Samedi 11 octobre | 11 h
chocolatines. Jus et café seront aussi servis. Venez faire
une pause poetique avec nous!

Gatien-Lapointe
Samedi 11 octobre | 10 h

Avec Veronique Millet
Durée :1h 30

La conférenciere vous fera découvrir les particularités de
I'art poétique et voyager dans la poésie québéecoise : du
symbolisme de Nelligan au slam de David Goudreault, de
L'homme rapaillé de Gaston Miron a la poésie francaise et

: N A hristian \Vézi
innue de Josephine Bacon. vee Christian Vezina

Durée:1h
Aline-Piché Le poéte en robe de chambre
Jeudi 25 septembre | 13 h 30 nous revient pour une

rencontre avec des textes de
Michel Garneau.

[N Gatien-Lapointe
Y4 Jeudi 9 octobre | 19 h

Familiales | 3



Des trésors a
petits prix lors de
la vente annuelle!

Cet automne, les cing bibliotheques vous invitent a leur
incontournable vente annuelle de documents! Chaque
année, la vente connait un immense succés aupres des
citoyennes et des citoyens a la recherche de trésors

a petits prix, qui proviennent de I'élagage annuel des
bibliotheques. Une grande variété de documents seront
disponibles : des romans pour les jeunes et les adultes,
des albums jeunesse, des documentaires, des BD, des
magazines et plus encore. Les documents sont vendus
au prix de 3S/kilo, & I'exception de certaines catégories
de documents vendus a un prix fixe.

La vente est I'occasion de faire des économies, mais
aussi de soutenir les bibliotheques. Les profits de la
vente serviront a acquérir de nouveaux documents et
enrichir la collection. La vente annuelle s'inscrit dans

la mission des bibliotheques, qui travaillent a favoriser
I'acces a la lecture au plus grand nombre. Les citoyennes
et citoyens sont invités a apporter leur sac réutilisable
pour bien en profiter!

Du 3 novembre au 14 décembre

Des espaces

- @
‘ d'exposition pour
y les artistes d'ici

[ ) et Aline-Piché offrent des espaces d'exposition pour
les artistes de Trois-Rivieres et les regroupements de
citoyennes et de citoyens qui réalisent des projets
artistiques? Ces espaces, gratuits, peuvent accueillir
autant des peintures que des photographies, des
estampes et méme quelques objets. Afin d'en profiter,

‘ il faut habiter le territoire de la ville et étre abonné aux
bibliotheques.

Pour soumettre un projet pour I'année 2026,
envoyez un portfolio ou quelques images des
ceuvres a exposer a I'adresse expositions@v3r.net
avant le 1° décembre 2025.

4 | Familiales



NE PAS ECRIRE

DANS CE DOCUMENT
SV.P

T
WV

Activités 0

Jusqu'a lI'dge de 6 ans, la présence o
d'un adulte est requise pendant l'activité.




0 a 12 mois
avec Didi
Durée : 45 minutes

Eveil a la lecture tout en douceur pour
les bébés et leurs parents.

Jour Date @ 9h30 Lieu Q

Septembre

Sam. 20 o Maurice-Loranger

Octobre

Jeu. 09 o Gatien-Lapointe

Novembre

Jeu. 06 [ Gatien-Lapointe g
Sam. 15 o Maurice-Loranger

Décembre

Jeu. 04 o Gatien-Lapointe

Sam. 20 o Maurice-Loranger

(@)

12 mois a 3 ans
avec Didi
Durée : 45 minutes

Histoires et comptines pour découvrir
les livres.

Jour Date @ 9h30 Lieu
Octobre

Mer. 01 o Aline-Piché
Ven. 03 (] Gatien-Lapointe
Dim. 05 o Simone-L.-Roy
Mer. 29 o Aline-Piché
Novembre

Dim. 02 (] Simone-L.-Roy
Ven. 07 o Gatien-Lapointe
Mer. 26 () Aline-Piché
Ven. 28 (] Gatien-Lapointe
Décembre

Dim. 14 o Simone-L.-Roy
Mer. 17 () Aline-Piché
Ven. 19 o Gatien-Lapointe

6 | Jeunesse



Conférence

Développement
langagier de O a 5 ans

Avec Jasmine Fecteau du Centre intégre universitaire de sante
et de services sociaux de la Mauricie-et-du-Centre-du-Quebec
(CIUSSS MCQ)

Durée:1h 30

Conseils pratiques et idées d'activités adaptées aux enfants Gatien-Lapointe

d'age préscolaire. Une rencontre pour poser des questions sur
le développement langagier de votre enfant.

10 h

6 mois a 12 ans

Des étudiantes en orthophonie
rencontrent les familles et
partagent des astuces pour faciliter
le développement du langage

et de I'écrit.

0-12 mois

Avec Caroline Roy-Element
du Centre d’education populaire
de Pointe-du-Lac

Durée :1h 30

Série de 6 ateliers de massage pour
bébé qui offre une belle occasion
aux parents et leur poupon de
partager un doux moment sous le
signe de la tendresse.

Jour Date

Octobre

* 10h
® 11h

Samedi 20 septembre

Sam. 11 % & Orise-Longval

Novembre

Sam. 01 % & Gatien-Lapointe

Décembre

Sam. 06 % ¢ Simone-L.-Roy
Jour Date W 13h Lieu
Novembre
Jeu. 06 v Simone-L.-Roy
Jeu. 13 4 Simone-L.-Roy
Jeu. 20 w Simone-L.-Roy
Jeu. 27 w Simone-L.-Roy
Décembre
Jeu. 04 \ ¢ Simone-L.-Roy
Jeu. M w Simone-L.-Roy

Jeunesse |
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3abans
avec Nancy Montour

Durée:1h
Jour Date t ?Ohh?)wg Lieu
Octobre
Jeu. 16 () Gatien-Lapointe
Ven. 17 Orise-Longval
Sam. 18 Simone-L.-Roy
Novembre
Ven. 14 Orise-Longval
Jeu. 20 () Gatien-Lapointe
Sam. 22 Simone-L.-Roy
Décembre
Ven. 05 Orise-Longval
Jeu. 1 () Gatien-Lapointe
Sam. 13 Simone-L.-Roy

8 | Jeunesse

_E
I'histoire

d'un
ours

Dominique De

3 ans et plus
avec Anne Beauchesne

Durée:1h

Jour Date 10h15 Lieu

Octobre
Dim. 05
Novembre

Dim. 02

Aline-Piché

Aline-Piché

3a%ans
avec l'organisme ESPACE Mauricie

Durée:1h

Jour Date A10h 30 Lieu
Novembre

Dim. 09 A Simone-L.-Roy

3 ans et plus
avec Annie Provencher
Durée:1h

Lecture de conte durant laquelle
alternent postures de yoga et
comptines. Apportez votre tapis!

3 ans et plus

avec Anne Beauchesne

Durée:1h

Jour Date 10h15 Lieu
Octobre

Dim. 26 Gatien-Lapointe
Décembre

Dim. 07 Gatien-Lapointe

Jour Date 10h15 Lieu
Octobre

Dim. 19 Orise-Longval
Novembre

Dim. 16 Orise-Longval
Décembre

Dim. 21 Orise-Longval



2abans

Avec Kim St-Germain et les musiciens
du Conservatoire de musique de
Trois-Rivieres

Durée:1h

Des contes ou la musique est
al'honneur.

L corge 2 LWVRES)

P J

Jour Date 10h15 Lieu

Octobre

Sam. 04 Maurice-Loranger
Sam. 25 Aline-Piche
Novembre

Sam. 22 Maurice-Loranger
Décembre

Sam. 06 Maurice-Loranger
Sam. 20 Aline-Picheé

4 ans et plus
avec Maude Alain Gendreau
Durée:1h

Animation théatrale cocasse qui
suscite la curiosité et stimule le goUt
de la lecture en allant a la rencontre
du fabuleux univers des livres!

5 ans et plus
avec Chantal Girard de Narravox
Durée:1h 30

Viens percer les mystéres de la

voix avec des déemonstrations
scientifiques et des expérimentations
vocales amusantes.

Jour Date 10h15 Lieu
Septembre
Sam. 27 Maurice-Loranger

Jour Date .1139:3312 Lieu
Septembre

Ven. 26 Aline-Piché*
Novembre
Sam. 01 | Gatien-Lapointe

*Dans le cadre des Journées de la culture

Jeunesse | 9
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6 ans et plus
Avec La Meraki
Durée:1h

Initiation a la mosaique parla
creation d'un joli cadre poury glisser
une photo!

* 0h

Jour Date Lieu
W 13h

Novembre

Sam. 15 W% Simone-L-Roy

7 ans et plus
Avec Maude-Alain Gendreau
Durée:1h

Atelier créatif qui stimule I'imagination
par l'utilisation des mots et du dessin
sous la forme d'un calligramme.

Jour Date E13h30 Lieu
Novembre
Dim. 09 | Gatien-Lapointe

7 ans et plus

) Jour Date M10h15 Lieu
Avec La Meraki
. 30 Novembre
Durée:Th Dim. 30 Gatien-Lapointe

Fabrique un jeu de tic-tac-toe
avec de la pate polymere et
fagonne tes pieces pour jouer
de maniére gourmande!



9al12ans

Avec Technoscience Mauricie,
Centre-du-Québec

Durée:1h 30

Jeu avec les composantes d'un circuit
électrique pour réussir les différents
défis proposes.

Jour Date H13h30 Lieu

Octobre

Dim. 05 | Orise-Longval
9al2ans

Avec Technoscience Mauricie,
Centre-du-Québec

Durée:1h 30

Pour découvrir les réactions
biochimiques intervenant lors
de la digestion.

Jour Date 10h15 Lieu
Novembre
Sam. 08 Maurice-Loranger

6a8ans

Avec Technoscience Mauricie,
Centre-du-Québec
Durée :1h 30

Initiation aux circuits électriques
et a ses composantes.

Jour Date A10h30 Lieu
Octobre
Dim. 05 A Orise-Longval

Jeunesse | 11



Les vendredis

Activités pourles?al12ans |13 hal1béh

Les jeunes sont invités a la bibliotheque Gatien-Lapointe pour des apres-midis
ludigues et éducatifs, en compagnie d'une animatrice passionnée.

° Avec Nancy Montour

Viens jouer avec la simplicité et
les émotions en créant ton propre
haiku, tout en laissant place a ton

Découverte de la poésie en présence
d'un poéte professionnel!

Jour Date  W13h Lieu Imagination.
Octobre Jour Date  W13h Lieu
Ven. 10 w Gatien-Lapointe [ ——
Ven. 26 w Gatien-Lapointe
Avec Technoscience Mauricie,
Centre du Québec
Atelier sur I'apprentissage de la Rencontre avec l'auteur Francois St-Martin
nétiquette, soit les bons et les mauvais et le dessinateur Marc Bruneau
comportements en ligne, pour devenir Animation interactive autour des
des citoyennes et des citoyens personnages créés par les deux artistes.
numeériques plus informes et plus Humour, BD et créativité sont & I'honneur.
confiants.
Jour Date  Wi3h Lieu
Jour Date  W13h Lieu
Novembre
Décembre
Ven. 14 v Gatien-Lapointe

Ven. 05 v Gatien-Lapointe

Jeunesse
O

Découvre ce genre littéraire japonais.




Activités °




hibliothegues publiques

Les biblios,

dans nos
communautés

Du 18 au 25
octobre 2025

semainedesbibliotheques.ca

__Semaine
‘A oes bibliotheques
publiques

ORGANISE PAR Iri' FBPq

e

TR e @Bibliopresto m|

14 | Familiales

Du 18 au 25 octobre 2025, |a Semaine des bibliotheques publiques est
de retour pour une 27¢ édition sous le theme Les biblios, phares dans nos
communautés. Pour I'occasion, la Ville est fiere de souligner I'importance
des bibliotheques publiques dans la vie trifluvienne. Les bibliotheques
sont le service municipal le plus utilisé : elles sont un carrefour d'acces

a l'information et la culture. Elles soutiennent aussi la population au
qguotidien en Iui permettant de se développer et de s'épanouir.

Pour cette édition, la population trifluvienne est invitée a découuvrir la
richesse des services offerts dans les cing bibliotheques présentes sur
le territoire et en ligne.

6 ans et plus

Avec Kim St-Germain

Durée:1h

Une activité douce, valorisante et Jour Date E10h15 Lieu

riche de sens, pour faire rayonner Octobre

le role social, éducatif et culturel Sam. 18 Gatien-Lapointe

de la bibliotheque a travers le regard _ _

des enfants. im. 19 Maurice-Loranger
Pour tous
Durée:1h

Visite guidée de la Bibliotheque
Gatien-Lapointe

®iih
Jour Date 13h Lieu

18h
Octobre
Mar. 21 Gatien-Lapointe
Mer. 22 4 Gatien-Lapointe
Jeu. 23 Gatien-Lapointe



La programmation sera annoncée sur
la page Facebook et en bibliotheque.
Apportez votre mais soufflé!

Jour Date H13h 30 Lieu

Septembre

Dim. 21 | Gatien-Lapointe

Ven. 26 | Maurice-Loranger

Octobre

Ven. 10 | Maurice-Loranger

Dim. 19 | Gatien-Lapointe

Dim. 26 | Aline-Piché

Novembre

Ven. 14 | Maurice-Loranger

Dim. 16 | Gatien-Lapointe

Dim. 23 | Aline-Picheé

Décembre

Ven. 05 | Maurice-Loranger

Dim. 14 | Aline-Picheé

Dim. 21 | Gatien-Lapointe

Jour Date 10h15 Lieu
6 ans et plus Octobre
Durée - 1h 45 Sam. 25 Gatien-Lapointe
Ateli f . | i Novembre
eliers pour favoriser la rencontre Sam. 22 Gatien-Lapointe
de familles immigrantes avec celles
de la société d'accueil.
Spectacle

sucre

3a7ans

‘&, EVY Le petit renne

o Avec Les productions Baluchon magique
° Durée : 45 minutes

Les enfants auront le plaisir d'accompagner
. Reneée, le petit renne sucre, dans un fabuleux
o0 voyage au pdle Nord!
Orise-Longval
Dimanche 14 décembre
14 h

Familiales | 15



5 ans et plus
Avec Annie Provencher
Durée:1h

Activité de création dans une
ambiance zen.

Jour Date E13h 30 Lieu
Octobre

Dim. 19 | Aline-Piché
Novembre

Dim. 16 | Aline-Piché
Décembre

Dim. 21 | Aline-Piché

4 ans et plus

Avec Kim St-Germain

Durée:1h 30

Les familles sont invitées a relever
les multiples défis proposés par Kim
ou a construire leur propre création
originale.

4 ans et plus

Avec Sandrine Gaudet

Jour Date M13h30 Lieu Durée:2h
Octobre Création libre avec le matériel
Sam. 04 [ Maurice-Loranger de bricolage disponible.
Novembre
Sam. 22 | Maurice-Loranger Jour Date E13h 30 Lieu
Décembre
Sam. 06 [ ] Maurice-Loranger SRR
Dim. 28 | Gatien-Lapointe
Octobre
Dim. 12 | Gatien-Lapointe
Décembre
Dim. 07 | Gatien-Lapointe
Entrée libre Jour Date W13h Lieu
Durée:3h Septembre
Un dimanche par mois, prenez Dim. 07 w Orise-Longval
une pause créative. Dessin, pate a Ol
modeler et _LEGO. Un moment créatif Dim. 12 * Orise-Longval
pour la famille!
Novembre
Dim. 16 b ¢ Orise-Longval
Décembre
Dim. 07 ¢ Orise-Longval

16 | Familiales



Activités




Avec Kim St-Germain
Durée:1h

Une soirée animée par Kim ou les
jeunes ont I'occasion de parler de

leurs lectures préférées et des séries

télé du moment et d'échanger des
suggestions de lecture.

18 | Jeunes de 11a15ans

Jour Date 18 h 30 Lieu
Octobre

Ven. 17 Aline-Piche
Novembre

Ven. 21 Aline-Piché
Décembre

Ven. 12 Aline-Piché

Rencontre avec I'auteur Mathieu
Fortin dans le cadre du club de
lecture ados du 17 octobre
Durée:1h

L'auteur présente ses romans
d'horreur et de peur ainsi que des
recueils de légende publiés chez
Planete Rebelle. Frissons garantis!

Aline-Piché
Vendredi 17 octobre
18 h 30




Activites E




Lire, discuter, partager : animer
son club de lecture a la maison

Depuis 2023, les Bibliotheques offrent la possibilité aux
personnes abonnées de créer et d'animer leur propre
club de lecture. Il suffit d'emprunter une des trousses
disponibles.

Chaque trousse contient les livres, un guide d'animation
et des fiches thématiques. Il existe deux types de trousse :
les premieres contiennent cing exemplaires du méme livre,
les secondes portent sur un theme précis et présentent
cing livres différents.

Quatre nouvelles trousses sont lancées au courant de
I'automne. Elles portent sur les classiques québécois,

la découverte du monde par les romans, les regions du
Québec en littérature et les romans adaptés au cinéma.
Les trousses contiennent ce qu'il faut pour passer un bon
moment entre amis et découvrir de nouvelles lectures.

Cherchez les mots « trousse + lecture + emporter »
dans le catalogue des Bibliothéques pour les trouver
et les réserver!

Mangas:
un acces illimité

Les passionnés de mangas ont désormais acces
gratuitement a des centaines de bandes-dessinées
japonaises grace a Mangas.io, une plateforme spécialisée
disponible en ligne.

Son modele, inspiré des grandes plateformes de diffusion,
permet de lire de maniere illimitée , en francais, les
classiques du genre comme Naruto, Bakuman, Sawako
ou Bleach. Mangas.io offre aussi plein de nouvelles séries
comme Todag, Kowloon et Neko Goze - chats errants.

Congu pour les personnes expertes ou curieuses,
Mangas.io offre une grande flexibilité dans les formats de
lecture. La ressource garantie une expérience agréable
sur tous les supports numériques tels que les cellulaires,
portables et tablettes.

Pour acceder a cette nouvelle ressource, consultez
I'onglet des ressources numeriques sur le catalogue
des Bibliotheques a I'adresse biblio-catalogue.v3r.net.

20 | Adultes



Avec Lyne DeGrandmont 12h

. Jour Date €@15h Lieu
Durée:1h 30 18 h 30
Septembre

Gatien-Lapointe,

Mar. 09 apportez votre lunch
Mar. 09 Y Aline-Piché
Octobre

Mar. 14 apportez ovs lnch
Mar 14 Y Aline-Piché
Novembre

Mar. 1 apportez ors lnch
Mar 11 Y Aline-Piché
Décembre

Mar. 09 apportez ore lnch
Mar. 09 Y Aline-Piché

Avec Anthony Ozorai

Durée :1h 30

Jour Date A10h30 Lieu
Octobre

Dim. 05 A Gatien-Lapointe
Novembre

Sam. 01 A Gatien-Lapointe
Décembre

Sam. 06 A Gatien-Lapointe

Avec Louis Douville

Jour Date E13h30 Lieu
Durée:2h
Octobre
Vous aimez la musique? Dim. 05 [ | Maurice-Loranger
Les rencontres sont un moment Novembre
unique de partage et de découverte. Dim. 09 - Maurice-Loranger
Décembre
Dim. 07 | Maurice-Loranger

Adultes | 21



Gatien-Lapointe
Durée:1h Dimanche 26 octobre Dimanche 7 décembre
11 h 11h

A vous de jouer!

Découvrez la collection de jeux de société

llyaun an, les bibliotheques ont lancé une collection
de jeux de société qui connait un immense succes.
Des centaines de jeux sont déja disponibles et la
collection continue de s'enrichir.

I\

Elle comprend des jeux d'interaction sociale, des jeux
de stratégie, des jeux de connaissances, des jeux
coopératifs et des jeux traditionnels.

Les jeux peuvent étre empruntés gratuitement dans
les cing bibliothéques, par les personnes abonnées.
Code names, Antidote, TTMC, Harmonies, le choix est
grand et varié pour ceux qui veulent jouer en famille
ou entre amis!

Avec Nicole Aumais

Durée:2h

Jour Date Wi9oh Lieu
Novembre

Ven. 14 [} Aline-Piché
Décembre

Ven. 05 [ Aline-Piché

22 | Adultes



Avec Valérie Jeannotte

Jour Date 10h15 Lieu
Durée:1h 45
) ) Septembre
Atehe_rs de conversation pour Sam. 06 Gatien-Lapointe
favoriser la rencontre de personnes _ o
immigrantes avec celles de lasociét¢ ~ Sam. 20 Aline-Piché
d'accueil. Octobre
Sam. 04 Gatien-Lapointe
Sam. 18 Aline-Piché
Novembre
Sam. 01 Gatien-Lapointe Avec Voix de Pasaj
Sam. 15 Aline-Piché
Décembre q
Sam. 06 Gatien-Lapointe Maunce_l‘oranger

Durée:1h 30

Littérature et oralité

martiniquaises
o ’ “‘Wﬁ Avec Jean-Jacques Ursulet

C et Doré Sowlo

QO Vendredi 26 septembre

5 19 h
Ecrits bresiliens
Avec Luciane Monteiro

Avec Annie Provencher

Durée:1h Vendredi 21 novembre

Lecture et moment de détente. 19 h

Apportez votre tapis! I

Jour Date 1h30 Lieu

Octobre

Dim. 19 Orise-Longval

Novembre

Dim. 16 Orise-Longval
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Avec Vincent Marchessault
Durée:1h 30

Découvrez cette magnifique région
avec l'auteur et conférencier.

Jour Date Wi9h Lieu
Octobre
Jeu. 30 | Gatien-Lapointe
Avec Alain Benoit
Durée:1h 30
Une destination hivernale ou il ne fait
ni trop chaud, ni trop froid et ouily a
Q tant a faire et a voir.

Jour Date E13h30 Lieu
g Octobre
Dim. 19 | Orise-Longval

Avec Maxime Legare-Vézina
Durée:1h 30
Conseils pour bien réussir ses photos :

le cadrage, I'ajout de profondeur aux
images, les angles, etc.

Jour Date 14 h Lieu
Octobre
Dim. 26 Gatien-Lapointe
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Durée:1h

L'artiste autochtone franco-québécoise, Caroline Monnet, s'illustre par
une pratique multidisciplinaire au carrefour des arts visuels, du cinéma,
de l'installation artistique et de I'architecture.

Réservation de billets :
Culture3r.com
819 380-9797

Avec Suzanne Claveau
Durée:3h
Atelier de peinture

W13 h30 .
Jour Date 18h Lieu

Novembre

Mer. 26 [

Maurice-Loranger

Avec Suzanne Claveau
Durée:3h
Atelier de peinture sur sac réutilisable.

HW13h30

Jour Date 18h Lieu
Octobre
Mer. 22 ] Maurice-Loranger

Samedi 6 décembre
13 h

Adultes | 25



Apres-midi

decouverte

Une série de quatre rencontres a la bibliotheque Aline-Piché

Avec Me Marika Boisclair

Durée:1h 30
R&Térez-vous & la pade 3 bour Atelier sur les droits et obligations
PY les détails pageop des locataires et des propriétaires
' au Queébec. En collaboration avec
’ Jour Date H13h30 Lieu Educaloi.
RISl Jour Date E13h30 Lieu
Jeu. 25 [} Aline-Piché
Octobre
Jeu. 23 [ | Aline-Piché
Avec Me Rosario Padron Avec Vincent Arseneau
Durée:1h 30 Durée:1h 30
Conférence surle droitde la Initiation a I'histoire de I'art afin de
consommation a partir de quelques connaitre les grandes époques qui
mises en situtation : connaitre ont marqué son évolution.
les droits en matiere d'échanges
et de remboursements, des prix Jour Date M13h30 Lieu
mal affichés, etc. En collaboration N
. X ovembre
avec Educaloi. _ o
Jeu. 20 [ Aline-Piché
Jour Date H13h30 Lieu
Novembre
Jeu. 06 [ | Aline-Piché
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Informatique et numérique

Avec Charles-André Blain
Durée:1h 30

L'intelligence artificielle (IA) est une
des plus impressionnantes avancees

technologiques de I'histoire humaine.

Elle souléve bien des questions, mais
également une infinité de potentiels.
Venez I'explorer et apprendre

a l'utiliser sainement en bonne
compagnie!

Apportez votre portable
ou tablette.

W13 h 30

Jour Date mioh Lieu
Octobre

Mer. 08 | Maurice-Loranger
Novembre

Jeu. 27 | Aline-Piché

Avec Sarah Lemay
Durée:1h 30

Dans un monde ou l'information
circule a une grande vitesse, savoir
I'analyser, I'évaluer et la remettre
en question est devenue une
compétence indispensable.

Jour Date Wioh Lieu

Octobre

Jeu. 02 | Maurice-Loranger

Enquétes et conseils pour une vie saine

Al'été 2023, I'équipe du magazine Protégez-vous lance
un nouveau magazine, Verdict santé. Son objectif est
de traiter des questions de santé, d'alimentation et de
bien-étre au moyen d’'enquétes, d'évaluations objectives
de différents produits et de guides écrits de maniere

rigoureuse.

Bonne nouvelle : il est maintenant possible de lire tous
les articles publiés directement dans 'application
Protégez-vous, disponible sur le site des Bibliotheques.

Des dizaines d'articles abordent des sujets comme les
soins personnels et d'esthétique, I'activité physique

et 'entrainement, l'alimentation santé, la sécurité des
aliments, I'alimentation locale et responsable ainsi que
les medicaments, les vitamines et les suppléments.

Pour consulter les articles, accédez a la ressource

Protégez-vous en cliquant sur I'onglet des ressources
numeériques du catalogue des Bibliotheques, a I'adresse
biblio-catalogue.v3r.net.
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