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Récits de voyage

o Béliveau, Jean. (2013). L'homme qui marche. Flammarion Québec.
. Daudelin, Véronique. ( 2017). Je pars en Inde. Les éditions du Septentrion.
. Gysler, Sarah. (2018). Petite. Pocket.

o Roy, Jonathan B. (2018). Histoires a dormir dehors : A vélo de I'Angleterre a la Malaisie, &
la rencontre du bon monde. Vélo Québec éditions.

o Rufin, Jean-Christophe. (2013). Immortelle randonnée : Compostelle malgré moi.
Gallimard.

Les récits de voyage brossent souvent le portrait d'une quéte de soi au fil d'un périple qui
prend des dimensions initiatiques. Alors que l'individu lambda est quelque part destiné a
occuper une fonction sociale prévisible, il arrive parfois que le monde vacille a la rencontre
d'une épreuve imprévue, que ce soit le deuil d'un proche, une dépression ou simplement le
rejet du train-train quotidien.

Dés les préparatifs, un voyage qui s'annonce long et inhabituel promet de délivrer celui ou
celle qui part a I'aventure, car en rompant avec ce qui est prévisible on renoue avec le hasard.
Ainsi, auteurs et autrices de récits de voyage s'en vont ailleurs et nous relatent des
expériences et des rencontres révélatrices du monde et de soi.

Les récits de voyage au programme vous invitent, tour a tour, a marcher pendant une
décennie aux cbtés de Jean Béliveau, a découvrir les rigueurs du chemin de Compostelle
avec Jean-Christophe Rufin, a explorer I'lnde avec Véronique et Thomas, a suivre la révolte de
Sarah et a pédaler aux c6tés de Jonathan B. Roy, qui comptait rapporter un morceau d'ltalie a
sa mére.

. Auriez-vous aimé vivre les voyages de l'autrice ou auteur? Pourquoi?
o Quels événements vous ont le plus surpris?

o Avez-vous appris de nouvelles choses en lisant ces récits?

o Quelles situations vous ont émus?

. L'autrice ou auteur a-t-il fait face a des défis lors de ses voyages? Qu'auriez-vous fait a
sa place?



Récits de voyage

Pour aller plus loin

Jean Béliveau, conférencier et auteur — Celui qui a fait le tour du monde
a pied. anima-conferences-formations.com. https:/www.anima-
conferences-formations.com/jean-beliveau

Daudelin, Véronique. Bande-annonce du livre "Je pars en Inde" de
Véronique Daudelin. Véronique Daudelin. https:/www.youtube.com/
watch?v=7t5dvR0j11M

Gysler, Sarah. #1 - Sarah Gysler - "Petite". Radio équateur. https://
podcasts.apple.com/us/podcast/1-sarah-gysler-petite/
id1404828129?i=1000414816520

Laurence. Saison 1 - Episode 9 - Laurence, Mathis et Manon - Invités :
Ziv Przytyk et Sébastien Gaumond. (14 mai 2022) Dans ma capuche.
https://baladoquebec.ca/dans-ma-capuche/saison-1-episode-9-

laurence-mathis-et-manon-invites-ziv-przytyk-et-sebastien-gaumond

Kherad, Emmanuel. La librairie francophone. (1 septembre 2018). radio
-canada.ca. https://ici.radio-canada.ca/ohdio/premiere/emissions/|a-
librairie-francophone/episodes/414654/audio-fil-du-samedi-1-
septembre-2018

Rufin, Jean-Christophe. Jai choisi I'aventure pour étre seul face a moi-
méme. (10 février 2021). Place des religions. https://
www.youtube.com/watch?v=c1mipJ01vmQ
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