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Romans des régions du Québec

o DeChamplain, Virginie. (2020). Les falaises. La Peuplade.

o Marois, André. (2023). La sainte paix. Héliotrope.

o Minier, Mélanie. (2022). Cascouia. Leméac.

o Pleau, Jean-Philippe. (2024). Rue Duplessis : ma petite noirceur. Lux Editeur.

e Soucy, Erika. (2016). Les murailles. VLB éditeur.

Le Québec est vaste et ses régions offrent une exceptionnelle diversité de paysages et de
voix littéraires. Cette trousse de lecture propose cing romans, chacun ancré dans une région
différente et porté par des auteurs et des autrices qui habitent le territoire a leur maniere.

Au Saguenay, Mélanie Minier nous plonge dans une histoire familiale au ton intime, au bord
de la Baie de Cascouia et du lac Kénogami, dans une atmospheére aussi trouble que le décor
dans lequel elle se déroule. Jean-Philippe Pleau, sociologue de Drummondville, raconte sa
ville et son époque dans une ceuvre hybride qu'il qualifie lui-méme de « roman (mettons) ».
Virginie DeChamplain nous transporte quant a elle en Gaspésie, « a I'autre bout du monde »,
avec un roman psychologique qui raconte I'histoire d'une femme, avec grande sensibilité.

Dans Lanaudiere, André Marois joue avec l'ironie dans La sainte paix, révélant une région
riche en nature et en potentiel de violence. Enfin, Erika Soucy nous emmene sur la Céte-Nord,
au coeur du chantier de La Romaine, ou la quéte identitaire de son personnage principal se
méle a la grandeur du paysage industriel.

Cing romans, cinqg régions, cing styles : cette trousse est une invitation a découvrir la richesse
des écritures québécoises, leurs accents, leurs lieux et les histoires qui les habitent.



Questions pour approfondir

Quels sont les éléments distinctifs des différentes régions du Québec que vous avez
remarqués dans les romans que vous avez lus ?

Y a-t-il un roman qui vous a particulierement marqué par sa représentation d'une région
spécifique du Québec ? Pourquoi ?

Quels romans vous ont permis de découvrir des aspects méconnus de certaines régions
du Québec ?

Quels sont les défis spécifiques auxquels les personnages doivent faire face en raison de
leur environnement régional ?

Pour aller plus loin
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