
Cerise de terre
Golden Husk - Bio
Famille : Solanacées
Nom latin : Physalis Pruinosa

Les petits fruits dorés, savoureux et sucrés se mangent frais ou se transforment 
en une confiture exquise. Facile à cultiver, la récolte se fait lorsque l’enveloppe 
du fruit sèche et brunit. 

Pour une saveur optimale, les fruits doivent mûrir à l’intérieur de leur capsule 
jusqu’à ce qu’ils atteignent une couleur jaune or. Hauteur : 30-50 cm. 

Semis Culture Permaculture
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Culture
Planter à l’abri du vent et en plein soleil. Tailler les plantes pour 
favoriser une meilleure production. Arroser régulièrement 
pour maintenir le sol légèrement humide.

Récolte
Les fruits qui tombent doivent être ramassés afin de réduire 
la propagation des plants qui peut devenir abondants dû aux 
semis spontanés.

Mauvais voisinageBon voisinage
•	Chou
•	Fenouil
•	Maïs
•	Pomme 

de terre

•	Basilic
•	Bourrache
•	Asperge
•	Carotte
•	Oignon
•	Persil
•	Pois
•	Sauge

Les sources d’origine sont citées dans leur entièreté sur le site Web municipal.
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