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Mise en contexte 
En novembre 2025, la Ville de Trois-Rivières a entrepris une démarche de participation 
publique afin de mieux comprendre les besoins des enfants et des familles du territoire. Cette 
initiative s’inscrit dans une volonté de bâtir une ville plus inclusive, accueillante et adaptée aux 
réalités des enfants et des familles. 
 
À terme, les constats qui ressortiront de cette démarche de consultation serviront 
à réviser la Politique et le Plan d’action en développement social ainsi qu’à rédiger les 
engagements de la Ville en tant que Municipalité amie des enfants. 
 

Boîtes à idées 
 
Du 12 novembre au 15 décembre 2025, les citoyennes et citoyens de Trois‑Rivières étaient 
invités à déposer leurs idées afin de « faire de Trois‑Rivières une ville amie des enfants et des 
familles ». Pour favoriser une participation accessible à toutes et tous, la boîte à idées était 
disponible en ligne, mais également sous forme physique dans les cinq bibliothèques 
publiques de la ville. 
 
Afin d’encourager la population à soumettre leurs propositions, la Ville a organisé un tirage au 
sort parmi les personnes participantes, offrant quatre cartes‑cadeaux de 50 $ valides dans l’un 
des cinémas de la ville. Les communications municipales ont également contribué à susciter 
l’intérêt de la population autour de l’initiative. De plus, une collecte d’idées a été menée lors de 
cinq activités destinées aux enfants et aux familles, permettant de rejoindre directement les 
publics visés. 
 
L’ensemble de ces actions et activités, la démarche a permis de recueillir 758 idées provenant 
de la communauté. 
 

Type d’activité Nombre d’idées obtenues 

Boîte à idées en ligne 565 

Boîtes à idées dans les bibliothèques 20 

Collecte lors de cinq activités ciblées  173 
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Idées populaires 
 
Parmi l’ensemble des idées reçues, plusieurs thèmes se démarquent par leur fréquence et leur 
récurrence dans les propositions du public. 
 

1. Accroître l’offre d’installations aquatiques (piscines publiques, pataugeoires pour 
tout‑petits et jeux d’eau). 

2. Enrichir l’offre d’activités culturelles gratuites destinées aux enfants et aux familles. 
3. Veiller à ce que chaque quartier dispose d’installations sportives, récréatives et 

culturelles accessibles. 
4. Mieux relier les pistes cyclables et créer de nouveaux corridors sécurisés pour les 

familles. 

Résultats - Boîtes à idées 
 
Les personnes qui remplissaient la boîte à idées en ligne pouvaient classer leur proposition 
dans une ou plusieurs des catégories suggérées. Le tableau ci‑dessous présente la répartition 
de l’ensemble des idées soumises en ligne selon ces catégories. 
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Les principaux éléments déposés dans les boîtes à idées sont présentés dans les tableaux 
suivants. 
 

Engagement citoyen et participation citoyenne 

Accès équitable aux installations et activités 

o Garantir que chaque quartier soit doté d’installations sportives, récréatives et culturelles accessibles, 
telles que parcs, jeux d’eau, patinoires, piscines et bibliothèques ; 

o Adapter les horaires des équipements municipaux aux besoins réels des familles, notamment pour les 
piscines, bibliothèques et espaces sportifs ; 

o Augmenter l’offre d’activités, de programmes et de services destinés aux adolescents et aux jeunes 
adultes, un groupe souvent moins desservi ; 

o Assurer une accessibilité universelle complète, incluant les personnes à mobilité réduite ou vivant avec 
une limitation fonctionnelle. 
 

Vie communautaire 

o Réinvestir dans les fêtes de quartier et offrir des activités gratuites ou abordables, adaptées à 
différents publics ; 

o Mettre en place des espaces de partage et d’échange, comme des boîtes de dons de vêtements pour 
enfants ou des frigos communautaires ; 

o Dynamiser la vie de quartier par des initiatives participatives, comme des concours ou des projets 
communautaires. 
 

Participation citoyenne et implication des jeunes 

o Déployer des initiatives favorisant l’éveil citoyen et la participation active des jeunes, en leur donnant 
une voix dans les projets municipaux liés aux parcs, à l’aménagement urbain et à l’environnement ; 

o Soutenir la mise en place de comités citoyens permanents dans chaque quartier, rassemblant toutes 
les générations et favorisant la prise de décision collective ; 

o Rassembler et rendre facilement accessibles toutes les ressources et activités destinées aux jeunes et 
aux familles sur le site web de la Ville. 

 

Environnement et développement durable 

Protection et valorisation des milieux naturels 

o Protéger les boisés urbains et les espaces de verdure ; 
o Conserver davantage de terrains boisés dans les nouveaux développements ; 
o Maintenir et valoriser des milieux de fraîcheur accessibles à pied, permettant aux familles de profiter 

pleinement de la nature pour leur santé et leur bien‑être. 
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Végétation urbaine  

o Planter plus d’arbres dans les parcs, les rues et les nouveaux développements urbains, en intégrant la 
participation des enfants et des familles à travers des projets civiques de plantation ; 

o Réduire les îlots de chaleur, particulièrement sur les grands boulevards et les espaces de 
stationnement.  
 

Éducation environnementale et sensibilisation 

o Développer des serres et jardins communautaires offrant des programmes éducatifs pour enfants, afin 
de favoriser l’apprentissage de la nature, de la biodiversité et de l’agriculture urbaine. 

 

Arts et culture 

Activités et événements culturels pour les familles 

o Accroître l’offre d’activités culturelles en plein air, par exemple le cinéma en plein air, les marchés de 
Noël, les prestations artistiques dans les parcs ou les spectacles jeunesse ; 

o Créer des activités culturelles en collaboration avec les commerces et institutions locales pour 
diversifier l’offre et multiplier les occasions de découverte culturelle ; 

o Multiplier les festivals et grands événements familiaux, afin d’animer les quartiers et de favoriser les 
rencontres. 
 

Programmes éducatifs et activités artistiques 

o Développer davantage d’activités culturelles gratuites pour les enfants et les familles, comme des 
séances de contes, des spectacles de marionnettes ou des ateliers de création artistique ; 

o Offrir des initiations gratuites aux arts, incluant les arts visuels, la danse, la musique ou les arts du 
cirque, pour encourager la découverte culturelle dès le plus jeune âge. 

 

Mobilité et sécurité 

Réseau cyclable 

o Mieux relier les pistes cyclables et créer de nouveaux corridors sécurisés pour les familles ; 
o Ajouter des pistes cyclables protégées et adaptées dans les secteurs à risque ; 
o Installer des supports à vélos aux arrêts d’autobus pour faciliter l’usage combiné vélo-transport 

collectif ; 
o Mettre en place un parc d’éducation cycliste pour apprendre la sécurité routière dès le jeune âge. 

 

Réseau piétonnier 

o Assurer un entretien hivernal plus adéquat des trottoirs et parcs pour des déplacements actifs à 
l’année ; 

o Encourager l’implantation de commerces et de services de proximité, facilement accessibles à pied 
pour les citoyennes et les citoyens ; 
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o Créer un programme de type « trottibus » pour favoriser les trajets scolaires actifs et réduire le trafic 
autour des écoles ; 

o Encourager le jeu dans la rue et créer des moments où les enfants peuvent se déplacer librement.  

 

Sécurité routière 

o Mieux protéger les abords des écoles et des parcs en réduisant la vitesse et en appliquant les règles 
de sécurité routière ; 

 

Transport collectif 

o Augmenter le nombre d’arrêts d’autobus et la fréquence du service ; 
o Rendre le transport collectif plus abordable pour les familles ; 
o Faciliter l’accès aux autobus pour les familles en améliorant notamment l’embarquement avec une 

poussette, l’accessibilité et la sécurité aux arrêts d’autobus ; 
o Développer le transport collectif dans les quartiers et secteurs moins desservis. 

 

Bien-être et santé mentale 

 

o Développer des espaces de socialisation pour les enfants et les familles dans les bibliothèques ; 
o Aménager des espaces d’allaitement sécuritaires, intimes et bien équipés dans les lieux publics ; 
o Poursuivre les objectifs du programme d’aide à l’achat de couches lavables ; 
o Assurer des heures d’ouverture élargies et flexibles pour les services municipaux (ex. : piscines, 

bibliothèques, parcs, activités familiales) ; 
o Organiser des soirées sécurisées pour les jeunes afin de contrer l’isolement.  

 

Parcs et espaces publics 

Développement et accessibilité des parcs 

o Développer de nouveaux parcs de proximité, particulièrement dans les quartiers en croissance ou 
nouvellement développés ; 

o Installer des toilettes publiques accessibles en toute saison dans les parcs les plus fréquentés ; 
o Développer des parcs intérieurs ou des espaces de jeux accessibles à l’année et peu importe la météo. 

 

Qualité, modernisation et diversité des aménagements 

o Créer des parcs mieux adaptés aux différents groupes d’âge, incluant des aires de jeux stimulantes 
pour les 0–5 ans ainsi que des zones dédiées aux préados et adolescents ; 

o Réhabiliter et moderniser les parcs existants en améliorant l’entretien, en remplaçant les équipements 
vétustes et en actualisant les aires de jeux ; 

o Optimiser l’utilisation des patinoires extérieures en intégrant des surfaces multifonctions lorsque la 
glace n’est pas en place.   
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Environnement, sécurité et inclusion 

o Multiplier les parcs éponges et les aménagements résilients afin de réduire les îlots de chaleur et 
d’améliorer la gestion des eaux pluviales ; 

o Assurer la sécurité et l’inclusion des enfants ayant des besoins particuliers, notamment par l’ajout de 
clôtures sécurisées, d’entrées contrôlées et de modules adaptés aux enfants autistes ou à mobilité 
réduite. 

 

Loisirs, sports et plein air 

Infrastructures aquatiques 

o Accroître l’offre de piscines publiques, de pataugeoires pour tout‑petits et de jeux d’eau afin de mieux 
desservir l’ensemble des quartiers et d’assurer un accès équitable aux installations aquatiques ; 

o Ajouter des jeux d’eau et prolonger l’ouverture des piscines extérieures, tout en maintenant la gratuité 
ou des tarifs accessibles pour les familles. 
 

Espaces sportifs diversifiés et innovants 

o Développer de nouveaux aménagements sportifs encore peu présents à Trois‑Rivières, tels que des 
parcours d’hébertisme, des trampolines extérieures, des pump tracks, ou encore des skateparks ; 

o Multiplier les espaces multisports (basketball, dek hockey, pickleball, terrains multisports éclairés) afin 
de répondre aux besoins variés des enfants, adolescents et familles. 

 

Plein air et accès à la nature 

o Améliorer l’accès aux berges et aux plages publiques, particulièrement le long du Saint-Maurice, pour 
favoriser la baignade et les activités nautiques ;  

o Faciliter la pratique d’activités de plein air en famille, notamment le ski de fond, la raquette, la marche 
ou les activités hivernales sur les sites naturels de la ville. 
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Processus décisionnel et suites du projet 
Les commentaires recueillis dans le cadre de cette démarche de consultation ont été soumis 
aux membres de l’administration municipale et seront pris en considération dans la réflexion 
entourant la révision de la politique et du plan d’action en développement social. Par ailleurs, 
les informations colligées serviront à définir les engagements de la Ville dans le cadre de son 
dépôt de candidature pour l’accréditation Municipalité amie des enfants. 
 
Rappelons que le projet a fait l’objet des activités de consultation suivantes :  

 Atelier de consultation auprès des organismes œuvrant auprès des familles : 11 
décembre 2025. 

 Ateliers de consultation auprès des enfants : novembre et décembre 2025. 

 
Les prochaines étapes du processus décisionnel entourant le projet sont les suivantes : 
 

Étapes  Date prévue   

Dépôt de la candidature Municipalité amie des enfants  Mars 2026 

Séance de consultation publique et dépôt de mémoires sur 
la politique et le plan d’action en développement social 

Octobre 2026 

Adoption de la politique et du plan d’action en 
développement social par le conseil municipal 

Automne 2026 

 
 
Pour en savoir plus sur le projet : 

 Démarche de consultation auprès des enfants et des familles. 

 Révision de la politique et du plan d’action en développement social. 

 Politique de développement social. 

 Plan d’action en développement social. 

 
Pour obtenir des informations supplémentaires sur le projet, il est également possible de 

communiquer avec le 311 par téléphone ou par courriel (311@v3r.net)



 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Pour plus d’information : 
1325, place de l'Hôtel-de-Ville, C. P. 368 
Trois-Rivières (Québec)  G9A 5H3 
Téléphone : 311 ou 819 374-2002  
Télécopieur : 819 374-2299 
 

v3r.net 
 


