
Créer des milieux de vie durables, 
inclusifs et agréables à vivre
Comment un projet architectural peut-il permettre de générer 
des milieux de vie de qualité?
L’architecture durable tient compte, non seulement de la performance énergétique, mais également 
de la dimension qualitative des bâtiments. Par une conception réfléchie, l’architecture peut contribuer 
à créer des milieux de vie durables, inclusifs et agréables à vivre. 

	y Tirer profit de la lumière et de 
la ventilation naturelle grâce aux 
ouvertures, à l’orientation du bâtiment 
et aux matériaux utilisés.

	y Concevoir des bâtiments et des 
aménagements extérieurs accessibles 
et inclusifs, adaptés à toutes les 
clientèles.

	y Offrir des vues intéressantes sur 
l’extérieur, notamment sur la végétation, 
la ville, les espaces publics, etc.

	y Aménager des espaces extérieurs 
complets, conviviaux et en lien avec 
le bâtiment.

	y Privilégier des matériaux sains, 
durables et à faible émission de COV;

	y Concevoir des espaces flexibles 
et évolutifs, capables de s’adapter aux 
besoins changeants.

Facteur  
clé de succès 
La qualité architecturale constitue un élément 
central de la réussite d’un projet. En misant 
sur la lumière et la ventilation naturelle, 
la relation avec la nature, le choix judicieux 
des matériaux, la flexibilité des espaces et une 
intégration harmonieuse au milieu, le projet 
favorisera à la fois le bien-être des usagères 
et des usagers tout en assurant sa pérennité. 
Il contribuera ainsi à l’équilibre, à l’attractivité 
et à la vitalité du milieu de vie, tout en 
renforçant son identité.
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Pourquoi  
c’est important :

	y Améliore la qualité de vie de la population;

	y Crée des milieux de vie accessibles;

	y Stimule l’économie locale;

	y Favorise la mixité sociale.

Stratégies d’aménagement


